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Neumolodgica
COLOMBIANA

Nombre: BLANCA SOFIA ALARCON
D.l.: Cédula de Ciudadania No. 20736825
Direccion: KR 20 9 23 INT 5 SAN JOSE MADRID

Empresa: FUNDACION CARDIO INFANTIL
ss / OXIGENO DOMICILIARIO
Balas

Litros/min : 2 It/min
Horas minimas de uso : 12 horas/dia

Autorizar por 6 meses
Meses/afio:

Dx/ 7942 TRASPLANTE PULMONAR 04/07/2016,
M828 OSTEOPOROSIS, E669 OBESIDAD

Fecha: 15/01/2024

Sexo: F
Teléfono: 3166104497-
3104811728

Edad: 63 ano(s)
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1. GARPIO

2. GONSULTA CONTROL Fecha: 15/01/2024 01:51 PM Convento: FUNDACION

INFANTIL e

Datos generales

Grupo de trasplante pulmonar

Control

Motivo de consultay Enfermedad actual
1 TRASPLANTE PULMONAR 04/07/2016

2. 0OSTEOPOROSIS

3.0BESIDAD

Buenas condiciones generales

No refiere disnea

No tos

Pendiente definir cirugia de rodilla

TrIo:

Tacrolimus XL 3 mg dia

Micofenolato sédico 360 mg cada 12 horas

Prednisona 5 mg dia.

Trimetropim sulfa 1 tb via oral lunes - miercoles -viernes
Omeprazol 20 mg 6:00 a.m.

Oxido de magnesio tres veces al dia

Levotiroxina tb por 50 mcg 1 tb al dia

Azitromicina 250 mg fres veces por semana
Acetaminofén segun dolor

Examen fisico

FC(LPM): 87. FR(RPM): 17. Sa02 (%): 83. Presion Arterial: 140/80. Peso(kg): 59.0. Talla (cm): 145.0. Disnea_mMRC: 0/4. IMC:

28.06. Condicion IMC: SOBREPESO. Escala de dolor: 0/10.

Ruidos cardiacos ritmicos sin soplos.

Ruidos respiratorios con estertores basales derechos

Abdomen: Blando, depresible, no doloroso, no irritacion peritoneal

Extremidades: Siméfricas, sin edemas ni hipocratismo digital, adecuada perfusion distal.
Examen Neuroldgico: Pares conservados, sin irritacién meningea
Paraclinicos

Fjolisomnograﬂa con |AH: 49.4 hora- CPAP 8 cm de agua- mascara nasal tamafic S.
Ultimos Niveles de tacrolimus: 3.2 (20/02/2023)

Diagnosticos

1. TRASPLANTE PULMONAR 04/07/2016

2. OSTEQPOROSIS

3. OBESIDAD

Analisis

Buenas condiciones generales.

Manejo médico sin modficaciones.

Ajustar presian de CPAP.

Cita en dos meses.

Prescripcion

- ACETAMINOFEN - ACETAMINOFEN, Tabletas,500 mg #180CIENTO OCHENTA
2 tb via oral cada 8 horas

- AZITROMICINA - AZITROMICINA, Tabletas,500 mg #72SETENTA Y DOS
Tomar media tb lunes-miércoles-viernes

- CARBONATO DE CALCIO - CALCIO CARBONATO, Tabletas,600 mg #1 80CIENTO OCHENTA
1 tb al dia

Férmula para seis meses

- LEVOTIROXINA SODICA - LEVOTIROXINA SODICA tableta oral,50 mcgr #180CIENTO OCHENTA
1 tb al dia

Formula para seis meses
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- MICOFENOLATO - MICOFENOLATO SODICO EQUIVALENTE A ACIDO MICOFENOLICO,null,360mg #360TRESCIENTOS
SESENTA

Tomar 1 tab ¢/12h por 6 meses

- OMEPRAZOL - OMEPRAZOL, Tabletas,20 mg #180CIENTO OCHENTA

1 tb al dia

Formula para seis meses
- PREDNISOLONA - PREDNISOLONA Tabletas,5 mg #180CIENTO OCHENTA
1 th al dia

Formula para seis meses
- TACROLIMUS XL - TACROLIMUS,Capsulas,1 MG #540QUINIENTOS CUARENTA
3 tb al dia

Formula para seis meses
- SULFAMETOXAZOL Y TRIMETOPRIMA - TRIMETOPRIM + SULFAMETOXAZOL, Tabletas,80/400ml #72SETENTA Y DOS
2 tb al dia lunes-miércoles-viernes

Férmula para seis meses

Solicitud Adicicnal
- CPAP 7 cm de agua-
mascara nasal tamafio S

- Control neumologia de trasplantes 1 mes
- g5/ OXIGENO DOMICILIARIO

Balas

e

Horas minimas de uso : 12 horas/dia

Autorizar por 6 meses
Meses/afno:
Educacioén y recomendaciones

Se educa en la enfermedad del paciente, los pasos a seguir en cuanto a diagnéstico y manejo de medicamentos. Se pregunta si
existen dudas y se resuelven.

Firmado electranicamente
Dr. FABIO ANDRES VARON
Medicina Interna - Neumologia

R.M. 12.236.056



