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Motivo de consulta y Enfermedad actual
Tratamiento
amlodipino
sacubitrilo valsartan
furosemida
apixaban
esomeprazol
eplerona

bisoprolol
amiodarona
sildenafil

Subjetivo

tos seca persistente

clase funcional NYHA 4

no edema de miembros inferiores

no sincope

no hemoptisis

dolor toracico precordial

en julio tiene PSG

Examen fisico

FC(LPM): 80. FR(RPM): 18. 8202 (%): 87. Peso(kg): 70.0. Escala de dolor: 0/10.
normocefalo escleras anictericas

Torax con ruidos respiratorios normales

Ruidos cardiacos normales

Extremidades sin edema

Paraclinicos

Pruebas de funcién pulmonar:

Espirometria con disminucion proporcional dela FVC y del VEF1, cin relacion VEF1/FVC normal, La respuesta significativa al
broncodilatador inhlado indica una alteracoin obstructiva moderada.

DLCO ajustada a la altura levemente disminuida DLCO/VA ajustada normal. VA disminuido.

Estudio de presiones pulmonares:

Alprostadil

Basal

PA 102/77 (85) PAP 41/17 (26 mmHg) PVC 4 PCAP 10 GRP 16 G. C 3. 4 RVP 4.7 UW

5 min 0. 0125 mcg
PA 94/67 (76) PAP 45/20 (30 mmHg) PVC 4 PCAP 10 GTP 20 G. C 3.4 RVP 5. 8 UW

10 min 0. 015

PA 103/76 (87) PAP 45/21 (31 mmHg) PVC 6 PCAP 11 GTP 20 G.C 3.2 RVP 6. 25 UW
15 min 0. 175

PA 92/70 (77) PAP 41/19 (28 mmHg) PVC 5 PCAP 12 GTP 16 G.C 3.0 RVP 5. 33 UW
15 min 0. 2

PA 92/70 (77) PAP 40/20 (29 mmHg) PVC 5 PCAP 10 GTP 19 G. C 3. 4 RVP 5. 58 uw

Laboratorios

28/03/2023 CH 9040 neutrofilos: 6320 linfocito: 1940 Hb: 16. 80 Heto: 52. 20 plaguetas: 178000 Bilirrubina total: 1. 4 Directa: 0. &
Indirecta: 0. 9 Fosfatasa alcalina: 80 GGT: 211 ALT: 42 AST: 22 Alblimina: 4. 6 Cloro: 105 Magnesio: 2. 13 Polasio: 3. 8 Sodio: 140
Creatinina: 1. 6 BUN: 26. 75 Uroanalisis: Amarillo, pH: 5. 0 Leucos - nitritos - proteinas - cetona - bilirrubina - sangre: Negativos
Sedimento: Leucos: 0. 66 Eritrocitos: 0. 88 Células epitelioc escamoso: 6. 60 Bacterias: Escasas Cilindros hialinos: 0. 88

28/03/2023: Hemoglobina glicada: 6. 2% Glucosa: 146 Colesterol total: 191 HDL: 28 TSH: 1. 06
28/03/2023: Hierro total: 123

5/4/2023ECOCARDIOGRAMA TRANSESOFAGICO.

Sin evidencia de trombos intracavitarios. Eco contraste espontaneo significativo en auricula izquierda y auriculilla sin evidenciarse
trombos. Insuficiencia tricuspidea leve a moderada de probable origen funcional con PSAP de 73 mmHg. El electrodo ingresa cerca
de la valva posterior y durante la sistole la valva posterior lo acerca al punto de coaptacién con la septal sin generar restriccion
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importante en el cierre de la valvula. Sin otros cambios significativos respecto al ECO TT previo. Estudio realizado en fibrilacio
auricular.

Imagenes
28/03/2023 ECOTT: . L i By
Ventriculo izquierdo con hipoquinesia difusa severa, severamente dilatado; Funcion sistalica severamente comprometida, Fraccion

de eyeccion 15%. El ventriculo esta marcadamente remodelado y de aspecto glob}l!ar (MitraFR-Like)_. Disfuncion diastélica severa
de tipo restrictivo - altas presiones de llenado. Ventriculo derecho con funcion sistolica preservada; dilatado; Imagen de electrodo
de dispositivo en su interior. Insuficiencia mitral leve funcional. _

Insuficiencia tricuspidea leve a moderada con PSAP de 73 mmHg. Dilatacion bi-auricular severa.

28/03/2023: - N
Ecografia de abdomen total: Prominencia de las venas suprahepaticas por congestion venosa.
Colelitiasis sin signos ecograficos de colecistitis aguda. Quiste renal cortical derecho.

28/03/2023; Radiografia de torax: Cardiomegalia global moderada (indice cardiotoracico 0, 64). Opa_cidades intgerstlciales o
peribroncovasculares centrales y redistribucion del flujo hacia los vértices por edema ulmonar intersticial Ie\fe. Ar?gulos c_ostofre_r)qcos
laterales y posteriores libres. Incipientes cambios espondilésicos osteocondrésicos de la columna dorsa!. Dispositivo estimulacion
cardiaca proyectado en los tejidos blandos del hemitorax con electrodos distales proyectados sobre auricula derecha y VI.
Diagnosticos

1. ALTA PROBABILIDAD DE HIPERTENSION PULMONAR GRUPO 2

5 CARDIOPATIA DILATADA DE CAUSA NO CLARA CON FEVI 15% USUARIO DE CDI CON CORONARIAS SANAS

3. PREDIABETES

4. HIPERTENSION ARTERIAL SISTEMICA

5. APNEA OBSTRUCTIVA DEL SUENO A CONFIRMAR

6. FIBRILACION AURICULAR ALTO GRADO PORTADOR DE CRADIODESFIBRILADOR

Analisis

Necesidades del paciente:

Educacionales: Conocimiento de la enfermedad, Conocimiento sobre prevencion, tratamiento 0 rehabilitacion

Considero

- Paciente con falla cardiaca con FEVI severamente deprimida en estudio de trasplante cardiaco remiten para concepto sobre
hipertensién pulmonar

- Lo mas seguro teniendo en cuenta su edad, sus comorbilidades y su contexto es que hipertension pulmonar sea del grupo 2 no
obstante, no cuento con un cateterismo cardiaco derecho reciente nila gammagrafia pulmonar estudios necesarios para un
concepto definitivo. Me llama la atencién que paciznte refiere que tiene contraindicacion para cateterismo pero no sabe cual es el
motivo. Considero que lo mas prudente es que paciente sea valcrado de manera prioritaria por grupo de vascular pulmonar dado

contexto de que puede ser un candidato a trasplante cardiaco por lo que dejo orden. En cuanto al uso de vasodilatadores
pulmonares en el grupo 2 no es recomendado

- Apnea del suefio en estudio pendiente estudio de suefo.

Control en 3 meses

Solicitud Adicional

- VALORACION INICIAR PROGRAMA VASCULAR PULMONAR CUPS 1005895 PRIORITARIO
- EAVOR AUTORIZAR CITA DE CONTROL POR ESPECIALISTA EN NEUMOLOGIA EN 3 MESES

RECUERDE AL SALIR DE LA CONSULTA PROGRAMAR SU PROXIMA CITA

S C|ta, C n|qUESe co C pa(;io 1. S Iega dESpueS e 0 minutos de la hora de su cita BSta
S deSEEI ca cela u omu n 24 1oras lje a 'IH | l d
1

Como Paciente

Tengo Derecho a: Atencion médica: Atencion oportuna, segura y pertinente por parte del personal competente.

;engo el Deber de CU |pl|m|ent0 Asistir DUI tualm p
I I a eall p
ente a las citas Dgla” adas Yy al zar la epa aclo eque ida pa a examenes

- s / OXIGENO DOMICILIARIO

Litros/min : 2 It/min
Horas minimas de uso : 24 horas/dia

se ordena concentrador portatil de oxigeno
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Autorizar por 12 meses
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Firmado electronicamente
DR. Diego Severiche Bueno
RM 1032440740
Neumologia
Fundacion Neumologica

Colombiana
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VALORACION INICIAR PROGRAMA VASCULAR PULMONAR CUPS 1005895
PRIORITARIO
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Dx/1272 ALTA PROBABILIDAD DE HIPERTENSION

PULMONAR GRUPO 2, 1259 CARDIOPATIA

DILATADA DE CAUSA NO CLARA CON FEVI 15%

USUARIO DE CDI CON CORONARIAS SANAS, ‘ / f
E149 PREDIABETES
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FAVOR AUTORIZAR CITA DE CONTROL POR ESPECIALISTA EN NEUMOLOGIA EN
3 MESES

RECUERDE AL SALIR DE LA CONSULTA PROGRAMAR SU PROXIMA CITA

Si desea cancelar su cita, comuniquese con 24 horas de anticipacion. Si llega después de
10 minutos de la hora de su cita, esta sera reprogramada.

Como Paciente

Tengo Derecho a: Atencién médica: Atencién oportuna, segura y pertinente por parte del
personal competente.

Tengo el Deber de: Cumplimiento: Asistir puntualmente a las citas programadas y realizar la
preparacion requerida para examenes o procedimientos.

Dx/ 1272 ALTA PROBABILIDAD DE HIPERTENSION

PULMONAR GRUPO 2, 1259 CARDIOPATIA

DILATADA DE CAUSA NO CLARA CON FEVI 15%
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ss / OXIGENO DOMICILIARIO

Litros/min : 2 It/min
Horas minimas de uso : 24 horas/dia

se ordena concentrador portatil de oxigeno

Autorizar por 12 meses

Dx/ 1272 ALTA PROBABILIDAD DE HIPERTENSION

PULMONAR GRUPO 2, 1259 CARDIOPATIA
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