
Identificación CC 23349167 Sexo al nacer Mujer
Fecha nac. 24/12/1948(74 años) Edad ingreso 74 años
Tel. 8156034
Dirección KR 2 # 2 SUR - 25 CS BR LA BALSA / CHIA
Municipio CHIA
Departamento CUNDINAMARCA

Fecha ingreso 17/04/2023 12:31:00 p.m.
Egreso administrativo 17/04/2023 1:22:00 p.m.
Ubicación CHIA
Clase de ingreso Ambulatorio
Origen Otro
Servicio General Adultos
Contrato EMERMÉDICA S.A.
NIT 800126785
Plan GENERICO- Beneficiario

FLOR ELBA BLANCO FLORES ADMISION No. 8741152

HISTORIA CLÍNICA DE MEDICINA GENERAL   UBICACIÓN: CHIA.    INGRESO 8741152.    FECHA EVENTO: 2023/04/17 12:32:00

ACTUALIZACIÓN DE DATOS PACIENTES N.N.

Tipo de Documento Real Cedula Numero de Documento Real 23349167

PRIMER NOMBRE Flor SEGUNDO NOMBRE Elba

PRIMER APELLIDO Blanco SEGUNDO APELLIDO Flores

Acompañante

Emmy Velasquez Guardian 3234929040

Finalidad: No aplica Razón principal: Enfermedad general

Anamnesis

Motivo de consulta: esta muy dormida y la saturacion se baja .
Protocolo 2 minutos negativo, se ingresa con elementos de proteccion personal, tapa boca qx y guantes .

Enfermedad actual: paciente femenina 74 años quien se encuentra en su quinto día de tratamiento con amoxicilina más ácido clavulánico 1 gr cada 8 horas por una bronquitis aguda quién refiere la cuidadora presenta desde
ayer aumento en el requerimiento de oxígeno, con desaturacion ameritamdo colocar el oxigeno a 2 litros y medio somnolencia mas marcada, hiporexia por tal motivo llaman .

Revisión por sistemas

Sistema Anotaciones No refiere Refiere

Cabeza/Cuello No refiere X _

Cardiopulmonar tos con flema y desaturacion _ X

GastroIntestinal No refiere X _

Genitourinario No refiere X _

Osteomuscular No refiere X _

Vascular Periferico No refiere X _

Piel y faneras No refiere X _

Hematopoyético No refiere X _

Endocrino No refiere X _

Neurológico No refiere X _

Órganos de los
sentidos

No refiere X _

Antecedentes

Condición/Antecedente Fecha de evento SI/NO Alerta Texto

GENERALES

FARMACOLOGICOS 2020 NO NO
METFORMINA 850 MG C 24, LEVOTIROXINA 50 MCG C 24H, ESOMEPRAZOL 20
MG C 24H, RIVASTIGMINA PARCHES, QUETIAPINA 50 MG C 24H, SERTRALINA 50
MG C 24H

FARMACOLOGICOS 2021 NO NO
levotiroxina 50 mcg dia , atorvastatina 40 mg dia , sertralina 50 mg dia , memantina 20 mb
dia , quetiapina 25 mg noche .

FARMACOLOGICOS 2022 NO NO LEVOTIROXINA TBL 1 CADA DIA

FARMACOLOGICOS 2023 NO NO
METFORMINA 850 MG C 24, LEVOTIROXINA 50 MCG C 24H, ESOMEPRAZOL 20
MG C 24H, RIVASTIGMINA PARCHES, QUETIAPINA 50 MG C 24H, SERTRALINA 50
MG C 24H

GINECO-OBSTETRICOS 2020 NO NO NO TIENEN INFORMACION

HOSPITALARIOS 2023 NO NO Niega hosoutalizaciones recientes

PATOLOGICOS 2020 NO NO
ALZHEIMER, OSTEOPOROSIS, DIABETES MELLITUS, HIPOTIROIDISMO,
GASTRITIS CRONICA

PATOLOGICOS 2020 NO NO ACV ISQUEMICO MARZO 2020

PATOLOGICOS 2020 NO NO
enfermedad de alzheimer diabetes no insulino requiriente hipertensión arterial
enfermedad por reflujo gastroesofágico osteoporosis

PATOLOGICOS 2022 NO NO Alzheimer

PATOLOGICOS 2023 NO NO
ALZHEIMER, OSTEOPOROSIS, DIABETES MELLITUS, HIPOTIROIDISMO,
GASTRITIS CRONICA

PATOLOGICOS 2023 NO NO
ALZHEIMER, DM II, HTA, GASTRITIS, OSTEOPOROSIS, EPOC
OXIGENOREQUIRIENTE ??

QUIRURGICOS 2020 NO NO NO TIENE INFORMACION

QUIRURGICOS 2020 NO NO Cierre de CIA en el 2008

TOXICO-ALERGICOS 2020 NO NO NO CONOCIDO

TOXICO-ALERGICOS 2023 NO NO NIEGA

TOXICO-ALERGICOS 2023 NO NO NIEGA

Signos vitales
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Últimos Signos Vitales Valor Referencia Mín. Valor Referencia Máx. Valor Tomado Unidades

P.A.Sistolica 90.0 130.0 90.0   mmHg

P.A.Diastolica 60.0 90.0 50.0   mmHg

PAM 0.0 0.0 63.3   mmHg

Frecuencia Cardiaca 60.0 90.0 108.0   V x Min

Frecuencia Respiratoria 12.0 20.0 28.0   V x Min

Temperatura 36.0 37.0 37.5   °C

Peso 0.0 0.0 49.0   Kg

Talla 0.0 250.0 154.0   Cm

Indice de Masa Corporal 0.0 100.0 20.7   Kg/m2

SaO2 con oxígeno 90.0 100.0 90.0   %

Glucometria 70.0 110.0 201.0   Mg/dl

Llenado capilar 1.0 2.0 2.0   Segundos

Examen Físico

Zona Anotaciones Normal Anormal Sin evaluar

Aspecto
regulares condiciones generales sin interacción con el medio ambiente Aunque según enfermera es su estado normal con disnea
leve

_ X _

Cabeza y cuello Normocefalo, cuero cabelludo bien implantado, integro. Cuello: Movil, sin masas ni adenomegalias, no ingurgitacion yugular. X _ _

Tórax y mamas Mamas: sin masas, no secreciones por pezón. Tórax: simétrico, sin dolor a la palpación. X _ _

Cardio/pulmonar murmullo vesicular audible con crepitantes en base derecha ruidos cardíacos rítmico taricardico sin soplo _ X _

Abdomen
Ruidos intestinales presentes, abdomen blando, depresible, no doloroso a la palpación, sin masas ni megalias, sin signos de
irritación peritoneal.

X _ _

Extremidades Eutróficas, simétricas, sin edemas, pulsos distales presentes y simétricos. X _ _

Ginecobstetrico _ _ X

Genitourinario _ _ X

Piel y faneras Integra, sin lesiones visibles. X _ _

Osteomuscular X _ _

Escala Glasgow

Apertura ocular: 2 - Al estimulo doloroso

Respuesta Verbal: 1 - No responde

Respuesta motora: 4 - Evita Estímulos Dolorosos

Valoración: 7 GRAVE

Estado de conciencia

Somnoliento

Esfera

Mental Consciente, alerta, orientado en las tres esferas. Examen sensitivo
Sensibilidad conservada sin hipoestesias o
parestesias.

Examen motor Marcha normal, fuerza, tono y trofismo conservados.

Esquema reflejos

Valoración

1 Normal

2 Normal

3 Normal

4 Normal

5 Normal

6 Normal

7 Normal

8 Normal

Anotaciones
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Diagnóstico

Código Diagnóstico Tipo de diagnóstico Principal

J189 NEUMONIA, NO ESPECIFICADA Impresión Diagnóstica X

EVOLUCIÓN

Tipo de evolución Manejo

Procedimientos

991800 - INFUSIÓN O ADMINISTRACION DE SOLUCIONES DE LÍQUIDOS Y ELECTROLITOS SOD Realizado

Anotaciones: previa autorización se procede a canalizar paciente miembro superior derecho con yelco 20 se coloca solución fisiológica 0,9% 500 centímetros sin complicaciones

992990 - INYECCIÓN O INFUSIÓN DE OTRA SUSTANCIA TERAPEUTICA O PROFILACTICA NCOC § Realizado

Anotaciones: previa autorización se procede administrar hidrocortisona 200 mg diluido en 10 cm solución por via intravenosa sin complicaciones

ESCALA DE ANTHONISEN

Aumento de la disnea: SI

Aumento del volumen del esputo: NO

Aumento de la purulencia del esputo: NO

Valoración: 1 Tipo III

Escala para el riesgo de caídas (J.H. Downton)

Caídas previas: No

Medicamentos: Otros medicamentos

Diferencias sensoriales: Ninguna

Estado mental: Orientado

Marcha: Normal

Valoración: 0 Riesgo bajo de caída

Plan de tratamiento

paciente femenina 74 años quien se encuentra en su quinto día de tratamiento con amoxicilina más ácido clavulánico 1 gr cada 8 horas por una bronquitis aguda quién refiere la cuidadora presenta desde ayer aumento en el
requerimiento de oxígeno, con desaturacion ameritamdo colocar el oxigeno a 2 litros y medio somnolencia mas marcada, hiporexia por tal motivo llaman.

se encuentra pacientes regulares a malas condiciones generales sin interacción con el medio ambiente un glasgow de siete sobre 15 , con disnea fr 28 , saturando 90 % con oxigeno a 2 .5 con crepitantes en base derecha .
ruidos cardiacos taquicardicos temperatura enn37,5 , TA 90 50 mm Hg , paciente que se considera que está cursando con una sepsis desde el Punto de partida pulmonar por lo que amerita manejo intrahospitalario pero
familiares prefieren manejo ambulatorio en casa autorizan a la encargada del geriátrico a firmar desentimiento asumiendo riesgo y consecuencia.
se ajusta dosis de inhalador bromuro ipatropio tres cada 4 horas por 7 días prednisolona tableta de 5 mg dar dos tabletas que equivalen a 10 mg diario por 7 días
continuar con el antibiótico amoxicilina más ácido clavulánico
acetaminofén tabletas de 500 mg cada 6 horas por 5 días.

si nos alarma tos con sangre disnea persistentes fiebre cianosis tiraje suncope , dolor en elmpecho , persistencia de la fiebre por mas de 3 dias 
se recomienda dar medicación a la hora indicada mantenerla bien hidratada oxígeno las 24 horas

Destino Queda en domicilio

¿La consulta generó orden de medicamentos?

Sí

¿La consulta generó orden de laboratorio?

No

Paciente/responsable

______________________________________________________________________________________

Firma

Nombre: FLOR ELBA BLANCO FLORES

CC: 23349167

Médico

______________________________________________________________________________________

Firma

Nombre: MARIA ALEJANDRA HERRERA TRUYOL
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MARIA ALEJANDRA HERRERA TRUYOL
MEDICINA GENERAL
CC 1049943985

CC: 1049943985

Disentimiento
Me niego a recibir atención médica / internación, siendo informado de las posibles consecuencias y asumiendo los riesgos bajo mi responsabilidad. Declaro que al firmar me encuentro en todas mis facultades

______________________________________________________________________________________

Firma

Nombre: Emmy Velazquez

CC: 1075667969
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