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DATOS DEL PACIENTE

Paciente: GARZON GUTIERREZ, JOSE DEL CARMEN, Identificado(a) con CC-19242418

Edad y Género:

68 Afios, Masculino

Regimen/Tipo Paciente: CONTRIBUTIVO/COTIZANTE

Nombre de la Entidad:

ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD
FAMISANAR CONTRIBUTIVO

Servicio/Ubicacion:

QUINTO PISO/QUINTO PISO

Habitacién:

Identificador Unico: 187313-3

Diagndstico: J90X: DERRAME PLEURAL NO CLASIFICADO EN OTRA PARTE

TRASLADOS

Fecha de Inicio

Descripcidn

Especificaciones

Datos Clinicos / Justificacidn / Observaciones

27/09/2022 14:27

Oxigeno Domiciliario

OXIGENO POR CANULA NASAL A (2 )
LITROS/MINUTO POR (24 ) HORAS AL DIA,
POR (30 ) DIAS BALA DE RESERVA ( 1)
paciente quien requiere multiples comtroles
de forma ambulatoria . por diferentes
especialidades. en quien se debe garantizar
bala de traspote para dichos traslado por alto
riesge de complicaciones asociadas a
desaturacion en el contexto de POP de
decorticacion  del  [dbulo medio +
pleurectomia extensa y con atelectasias
multiples especialmente basales derechas y
del ldbulo infericr iz

-

MEDICO QUE ORDENA

Firmado Por:
Firmado Electrénicamente

HUMBERTO ALEJANDRQ CASAS MESA, MEDICINA GENERAL, CC: 1016058553, Reg: 1016058553

01001 - CLINICA PALERMO

Direccion: CL. 45C #22-02, BOGOTA -Telefono:5727777 BOGOTA - 169 - Web: www.clinicapalermo.com.co




_IDENTIFICACION ACTUAL DEL PACIENTE,
LiNICA Tipo y nimero de identificacién: CC 19242418
Padiente: JOSE DEL CARMEN GARZON GUTIERREZ
Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa); 17/04/1954
Edad y género: 68 Afos, Masculino
Identificador inico: 187313-3

ALERMO

Al servicio de la vida

Financiader: ENTIDAD PROMOTORA DE
SALUD FAMISANAR
CONTRIBUTIVO

Ubicacién: QUINTO PISO mméﬁo“ QUINTO PISO _nmam“ 508
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HISTORIA CLINICA

INFORME DE EPICRISIS

INGRESO DEL PACIENTE
Fecha y hora de ingreso: 24/09/2022 13:03

Servicio de Ingreso: URGENCIAS Nimero de ingreso: 187313 -3

Remitido de otra IPS: No Remitido
CLASIFICACION DE LA ATENCION

Fecha: 24/09/2022 13:03 - Ubicacién: TRIAGE URGENCIAS ADULTOS
Triage - ENFERMERA JEFE

DATOS DE INGRESQ

Condiciones del paciente:

El paciente ilega: En Ambulancia

Causa extema: ENFERMEDAD GENERAL

Motivo de ingreso; PACIENTE INGRESA EN AMBULANCIA TRASLABO PROMARIO 6525 GRUPO MEDICAL LIFE A CARGO DE GENESIS PEREZ
POR PRESENTAR DIFICLUTAD RESPIRATORIA, HACE APROXIMADAMENTE DOS DIAS EXPECTORACION CON SANGRE

SIGNOS VITALES

Presion aterial (mmHg): 132/90, Presidn arterial media(mmhg): 104, Lugar toma PA: Miembro Superior Derecho
Frecuencia cardiaca(Lat/miny: 127 Frecuencia respiratoria(Respi/min): 23

Saturacion de oxigeno 84%, con oxigeno por $55202 - Mascara reservoric

Temperatura(*C}): 38. 0 Escala del dolor 1 - Leve

Peso(Kg): 75 Tallacm): 160 Superficie corporal(im2). 1. 83 [ndice de masa corporal(Kg/m2): 29 3

ESCALAS DE EVALUACION
- Escala Glasgow : Total: 15, Normal

- Riesgo Caida{). H DOWNTON}) : Tatal: 2, Alto Riesgo de Caida, Observaciones: Realizar medidas de seguridad especificas para mitigar caida

CLASIFICACION DEL TRIAGE

Clasificacion del iriage: 2 - TRIAGE NARANJA

Atencion por Medico: Si Ingresé atencién inicial: Si

Ubicacion: ADMISION URGENCIAS Senvicio: URGENCIAS ADULTOS

Observaciones: Antecedentes patolégicos EPOC HIPERTENSION ARTERIAL PRE DIABETES ICC DECORTICACION PULMONAR HACE UN MES
Antecedentes alergias: NIEGA

Se hace entrega y se explica volante de informacion con tiempo de atencidn segun clasificacion de triage quien refiere aceptar y entender

1 ¢Hatenido fiebre en la ultimos 7 dias?s|

2 ¢Hatenido Tos en los ultimos 7 dias? Si

3 ¢Hatenido contacto con personas con COVID-19 Positivo en los ulimas 14 dias? SI

4 ¢Le han lomado prueba COVID-18 7 Resultado y cuando 25! HACE UN MES NEGATIVA

3 ¢En su hogar hay algun sint ico respiralorio Imente? NIEGA

6 ¢Ha tenido contacto estrecho, es decir en un espacio menor de 2 metros en un tiempo mayor de 15 minutos con un caso probable, sin uso de
elemenlos de proteccién personal? NIEGA

7 ¢Trabaja en una entidad hospitalaria? NIEGA

8 ¢ Ha recibido vacuna anticovid18 7 DOS ASTRAZENECA UNA PFIZER

9. Fechade administracian:
10. Laboratorio/fabricante:,

Firmado por ROCIO DELPILAR GONZALEZ HERNANDEZ, ENFERMERA JEFE, Registro 1015410021, el 24/09/2022 13:10
INFORMACION DE LA ATENCION INICIAL

Fuente de la informacién, motive de consulta y enfermedad actual
exacerbacion de disnea, tos, hemoptisis

Firmado electrénicamente Dacumento impreso al dia 27/09/2022 1334:50

IDENTIFICACION ACTUAL DEL PACIENTE |
Tipo y nimero de identificacion: CC 19242418
Paciente: JOSE DEL CARMEN GARZON GUTIERREZ
Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa): 17/04/1954
Edad y género: &8 Afios, Masculino
Identificador tinico: 187313-3

ALERMO

Al sewicio de la vida

Financiador. ENTIDAD PROMOTORA DE
SALUD FAMISANAR
CONTRIBUTIVO

Ubicacion: QUINTOPISO [Servicio: QUINTO PISO [Cama: 508
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INFORME DE EPICRISIS
Previo lavado de manos y haciendo uso de todos los elementos de proteccion personal segin protocolo institucional a la fecha, realizo valoracion de
paciente:Paciente tuvo egreso hospitalario el 04/09/2022 con diagnésticos: 1 insuficiencia respiratoria aguda moderada - resuetta 2. Derrame pleural
recurrente posible paraneoplésico (trasudacdo) 2. 1 pop 15/8/22 loracentesis 1500 cc {maltiples toracenlesis 17-21-23-26-28-31/7/22 y 3-7-11-13-15/8/22)
2.2 pop 27/08/2022 de decorticacién del I6bulo medio + pleurectomia extensa derecha 2. 3 Pop 28/07/2022 de drenaje hemotérax coagulado 2. 4 chogue
hipavolémico RESUELTO 3. Sindrome paraneoplasico de primario a estudio (masa pulmonar?) 4. Ant tep art Segmentarias del Iobulo medio junic 2022 5
Neumopatia crénica por tabaquismo y exposicién 5. 1 epoc oxigeno requirente. 6. Cardiopatia diastdlica fevi 54%, derecha con hipertrofia y sobrecarga
(htp 52 mmhg) 7. Hipertensién arterial - controlada: titima control postoperatorio por cirugia de torax el 15/09/2022. El paciente consulta por exacerbacion
dedisnea, tos y dos dias de hemoptisis.

Revisian por sistemas:
Sisterna Respiratorio: Previo lavade de manos y haciendo uso de lodos 1o elementos de proteccion personal segin protocolo institucional a la fecha,
realizo valoracion de paciente;

Antecedentes actualizados en el sistema, para la fecha 24/09/2022

Grupo Descripcidn

Alérgicos niega

iagnostico: HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) - 110X

Diagnéstico: ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CRONICA, NO ESPECIFICADA - Ja4g

Quinirgicos No refiere antecedentes quinirgicos

Farmacoldgicos Medicamento: Losartan 50 mg Tableta. Dosis: 50. Unidad: MILIGRAMO. Via: ORAL. Frecuencia: Cada 12
Horas, Datos clinicos: GONCILIACION
Medicamento: Ipratropio 20 meg/puff Aerosol 200 Dosis. Dosis: 4. Unidad: PUFF. Via: INHALADA.
Frecuencia: Cada 4 Horas, Datos clinicos: CONCILIAICON
Medicamento: Salbutamel 100 meg/puff Aerosol 200 Dosis. Dosis: 4. Unidad- PUFF, Vi INHALADA
Frecuencia: Cada 4 Horas. Datos clinicos: CONCILIAGION
Medicamento: Furosemida 40 mg Tableta. Dosis; 40, Unidad: MILIGRAMO. Via: ORAL. Frecuencia. Cada
24 Horas. Datos clinicos: CONCILIACION
Medicamento: Rivaroxaban 20 mg Tableta. Dosis: 20. Unidad: MILIGRAMO. Via: ORAL. Frecuencia: Cada
24 Horas, Datos clinicos: CONCILIACION,

Transfusionales niega

Patolagicos

Examen fisico

Aspeclo general - Aspecta general: Anormal. Durante la valoracién con episodios de hemoptisis frecuentes. Con taquipnea mayor a 4 mpm, desaturade a
pesar de FiO2, uso.de a subgostal inte | y supraclavi , sibilancias inspiratorias globales, disrinucian de ruidos basales izquierdos y
abalicién basales derechos.

Signos vitales

PA Sistolica {mmhg)- 132, PA Diastalica (mmhg) 90, Presidn arterial media {mmhg): 104, Frecuencia cardiaca (Lal/min). 127, Frecuencia respirataria
(Respi/min): 23, Peso (Kg): 75, Talia (cm): 160, Indice de masa corporal (Kgfm2). 29.3, Superficie corporal (m2): 1.83

Diagnésticos al ingreso

Diagnéstico principal

Cédigo Descripcitn del diagndst Estado
RO42 HEMOPTISIS Confimado
Conducta

- oxigeno por canula nasal/méscara de no reinhalacion para mantener saturacién entre 90-95%

- Se solicita hemograma, bilirrubinas, creatinina, sodio. potasio, cloro, glucosa, PCR, VSG, LDH

- Se solicita gases arteriates

- 8e solicita EKG

- Se solicita angio TAC de térax

Responsable: SOLMARIA LUISA PINA HINCAPIE, MEDICINA GENERAL, Registro 1018425644, el 24/09/2022 13.50

RESUMEN DE LA ATENCION DEL PAGIENTE, DIAGNOSTICOS ¥ TRATAMIENTO

Resumen general de la estancia del paciente

Firmado electrénicamente Documento impreso al dia 27/09/2022 13:34:50



IDENTIFICACION ACTUAL DEL PACIENTE

LiNICA Tipo y nimero de identificacién; CC 19242418

Pacisnte: JOSE DEL CARMEN GARZON GUTIERREZ

Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa). 17/04/1954

.Pn.._wmﬂgo Edad y género: 68 Afios, Masculino

Al servicio de la vida Identificador dnico: 187313-3

inanciador. ENTIDAD PROMOTORA DE

SALUD FAMISANAR
CONTRIBUTIVO
Ubicacien: QUINTO PISO mmg : QUINTO PISO [Cama: 508
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INFORME DE EPICRISIS
j RESUMEN DE LA ATENCION DEL PACIENTE, DIAGNGSTICOS Y TRATAMIENTO

** SUPLEMENTACION NUTRIGIONAL ORAL: Pte. con condicién metabélica especial, cuya caracteristica especial es un
estado de inflamacion aguda, alteracion metal a, y adicional a ello, presencia de enfermedad cronica de desgaste
con respuiesta Hipercatabolica. La demanda caldrica y nutricional supera en mucho a la oferta y se hace necesario
apoyar para alcanzar y mantener un estado nutricional salisfactorio, que permita una mayar y mejor respuesta
terapias instauradas,

*" En sesién educativa, informe de manera simple, clara y sencilla, al paciente y familiar que lé acompania al
ﬂoamﬂn de Ja valoracién, los aspectos relaciohados con: * Dieto terapia e Importancia de la adherencia
a lamisma. ** Significado de Suplementacién Nutricional ©Oral ™ Significado de Férmula Nutricianal. Respando

por ¢lios fi I s &n todo momento las expectativas a Ia realidad del Pte.

** Pte. D”o: importante compromiso Nutrional, el aporte calérico inicial se hara tan sélo caon el 50% del Valor
Caldrico deterrminado para prevenir e} desarrollo de SINDROME DE REALIMENTACION, Los incrementos
calricos se realizarén de manera cautelosa ¥ paulatina bajo controles metabélicos

** Al finalizar sesion manifiestan comprensién clara del mensaje transmitido y aceptan intervencién nutricional.

“* 8i la intervencién nulricional propuesta, no permite el cubrimiento de sus requerimientos nutricionales, se escala la
intervencion considerando la posibilidad de instaurar TERAPIA NUTRICIONAL MIXTA (VIA ORAL + NUTRICION
PARENTERAL SUPLEMENTARIA). . En general, los derroteros que se seguirdn los marcara la tolerancia del Pte. al
esqueina seleccidnado,

Plan de :ah_m_n_ 1. Mia oral. Prescripcién HIPERPROTEICA HIPOGLUGIDA HIPOGRASA SEMIBLANDA FRACCIONADA s/
indicacién 2

SUPLEMENTACION NUTRICIONAL: MODULO PROTEIGO BNS PROTEINA WHEY AISLADA s/ indicacién
SUPLEMENTACION Nutricional Oral, DIBEN DRINK, 400 c¢/ dia s / indicacién

4. SUPLEMENTACION MICRONUTRIENTES: Tiamina, Zinc s/ indicacion

Educacion Nutricional

CONTEO CALORICO 24 HRS,

Menitorizacion Metabslica el dia 27.08-2022

Seguimiento y evaluacién

Fecha: 26/09/2022 22:22

Evolucion meédica - MEDICINA FAMILIAR
Analisis: se abre folio para formulacion

Plan de manejo: se abre folio para formulacion

Justificacion de permanencia en ef servicio; se abre folio para farmulacion
Fecha: 27/09/2022 07:34

Evolucién médica - PSIQUIATRIA
Andlisis; procssio de adpatcion
Plan de manejo: seguimimeto v apoyo
Justificacion de permanencia en &l servicio: continua en manejo intrahpspitaalire
Fecha: 27/09/2022 10:44
Evolucién nutricional - NUTRICION CLINIGA
Analisis: PACIENTE VISTO EL DIA DE AYER POR EL SERVICIO DE SOPORTE NUTRICIONAL CON DIAGNCSTICO NUTRICIONAL DE
MALNUTRICION CALCRICO PROTEICA SEVERA ASOCIADA A PERDIDA DE PESO INVOLUNTARIA DEL 12%, CON EVIDENCIA DE DISFAGIA E
INGESTA ESPONTANEA INADECUADA E INSUFICIENTE CON PARACLINICOS DONDE SE DOCUMENTA HIPOALBUMINEMIA DE MODERADA A

SND DA LN

EN PORCIONES PEQUENAS E INICIO DE SUPLEMENTACION NUTRICIONAL CON MODULO PROTEICO ¥ FORMULA MODIFICADA EN
CARBOHIDRATOS 2 BOTELLA AL DIA

Plan de manejo: 1. CONTINUAR PLAN DE ALIMENTACICN HIPERPRCTEICO MODIFICADO EN CARBOHIDRATOS HIPOGRASQ DE CONSISTENCIA
SEMIBLANDA FRACCIONADA EN 6 TIEMPOS DE COMIDA CON INCREMENTOS LENTOS ¥ PROGRESIVOS DE ACUERDO A EDUCACION
ALIMENTARIA ¥ NUTRICIONAL INICIAL.

2. SE ENTREGA FORMULA MEDICA MODULO PROTEICO NOMBRE COMERCIAL BNS PROTEINA WHEY AISLADA 1 SOBRE AL DIA Y
COMPLEMENTO LIQUIDO MODIFICADO EN CARBOHIDRATOS NOMBRE COMERCIAL DIBEN DRINK 2 BOTELLAS/DIA AMBITO AMBULATORIO.
Fecha: 27/09/2022 11:26

Evolucién medica - CIRUGIA DEL TORAX

Analisis: .

Plan de manejo: Paciente mascufing de 68 afios. hospitalizade can diag itos, con antecadente de sind conslitucional aseciado a disnea,
con documentacion de derrames pleurales bilaterales de predominio derecho requiriendo multiples toracentesis sin lograr documentar lesidn tumoral en
Fimrmado electronicamente Documento impreso al dia: 27/08/2022 13:34:50

IDENTIFICACION ACTUAL DEL PACIENTE
Linica Tipo y nimero de identificacién: CC 19242418

Pagiente: JOSE DEL CARMEN GARZON GUTIERREZ

Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa). 17/04/1954

Edad y género: 68 Afos, Masculino
Identificador dnica: 1873133

ALERMO

Al servicio de la vida

Financiador. ENTIDAD PROMOTORA DE
SALUD FAMISANAR
CONTRIBUTIVO

[Ubicacion: QUINTO PISO Wm_din._ QUINTO PISO [Cama: 508
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INFORME DE EPICRISIS

RESUMEN DE LA ATENCION DEL PACIENTE, DIAGNGSTICOS Y TRATAMIENTO
imagenes (tac cuello, térax y abdomen sin masas documentadas) en POP del 27/08/2022 de decorticacion del labulo medio + pleurectomifa extensa
incluyendo lesiones sospechosas, fas cuales fueron levadas a patologia con reporte negativo para malignidad y hailazgos de plaquipleuritis, pleura
engrosada por fibrosis con proliferacion fibrobldstica con moderado infiltrado linfoplasmocitario.

Censulta por cuadra de disnea asociada a hemoptisis, se descarta TEP por angioTAC, se evidencian ext derrames pl les libres k de
izqui I ias miltples especialmente basales derechas y del lébulo

predominio izquierdo can infiltrados en vidrio esmerilado de [ oizg con
inferior izquierdo.

Paraclinicos con hemograma sin leucactosis, funcién renal conservada, PCR negativa, uroanalisis no patolégica con gram negativo, gases arteriales con
tr: moderado de la oxi idn sin hiperlactatemia,

En el momento paciente en aceptables condiciones generales, con requerimiento de oxigeno por canula nasal con saturaciones en metas, valorado por ef
servicio de medicina interna quisn suspende mansjo antibiotico.

Se realizé toracentesis Izquisrda con estudio de-liquide: ransudado, ADA negativo.

Albumina en suera disminuida, por lo que se considera desnutricion proteico caldrica un factor facili
pacisnte, ya fue valorado por saporte r , quien indica supler én, se recaica al paci I
Se considera por nuestro servicio no requiere manejo quirirgico, debe conti con contral i
Se dan recomendaciones, signos de alamma, refiere entender y aceptar.

para la persi; ia de di a repelicidn en e|
T de no susp

Plan de manejo:

Pregabalina 75 mg via oral en fa noche
Espironolactona 50 mg via oral dia
Colchicina 0,5 mg via oral cada 8 horas
Acetarninofen 1 gr via oral cada 8 horas
Rivaroxaban 20 mg via oral dia

Omeprazol 20 mg via oral dia

Salmeterol + fiuticasona 1 puff cada 12 horas
Ipratropio 3 puff cada & horas.

Furcsemida 46 mg via oral di
Cantrol ambulatotic con medicina intema, cirugia de térax y nutricion
Signos de alarma y recomendaciones

Justificacién de permanencia en el serviclo: Salida

Nots aclaratoria

Fecha: 24/09/2022 17:50

Nota aclaratoria: REPORTE PATOLOGIA 29/08/2022: Pleura derecha: Negativo para malignidad, plaquipleuritis, pleura engrosada por fibrosis con
proliferacion fibroblastica, mederado infilvado linfoplasmacitario,

Firmado por: MARIA PIEDAD LONDONO DUARTE, MEDICINA DE URGENCIAS, Registra 53107835
Nota aclaratoria

Fecha® 26/09/2022 12:41

Se confirma con paciente que s realizé 1oracentesis diagnéstica IZQUIERDA, se cancela nueva toracentesis, pendiente estudio de liquido, atentos a
evolucion

Firmada por: JUAN PABLO VILLATE LEON, CIRUGIA DEL TORAX, Registro 79916528
Naota aclaratoria

Fecha: 27/08/2022 00:21

" BOPORTE METABOLICG Y TERAPIA NUTRICIONAL"

** MIPRES MODULO PROTEICO BNS PROTEINA WHEY AISLADA, SOBRE X 36 GRMS 202209271598034193057
* MIPRES FORMULA NUTRICIONAL POLIMERICA DIBEN DRINK, BOETELLA X 200 ML 20220927152034193066

Firmado por: LUISA MATILDE CRISTANCHO RQJAS, NUTRICION CLINICA, Registro 51761697
Nota aclaratoria
Fecha. 27/09/2022 11.13

PACIENTE A QUIEN SE LE REALIZA MONITORED METASOLICO CON PRESENCIA DE HIPERFOSFATEMIA DEMAS PARAMETROS DENTRO DE

Fimado electrénicamente Documento impreso al dia 27/09/2022 13:34:50
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