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ORDEN MEDICA DE EGRESO
Dx. uo71
# Medicamentos Cantidad .

Oxigeno Gas |

2 Litrosxmin Cada 24 horas via Nasal por 30 Dia

SE SOLICITA OXIGENO DOMICILIARIO POR CANULA NASAL CON FIO2 DE 28% POR

1 24 HORAS AL DIA A UNA DOSIS DE DOS LITROS POR MINUTO POR. 30 DIAS, CON 1(Un ) Unidad

HUMIDIFICADOR , SE DERE ENTREGAR AL PACIENTE CONCENTRADOR, BALA

(GRANDE DE RECAMBIO Y BALA DE TRANSPORTE PARA TRASLADO DESDE Y

HACIA LA IPS. JUSTIFICACION PACIENTE CON EPOC NO TOLERA DESTETE DE

OXIGENO.

FECHA: 2022/05/23 16:45. VIGENCIA: 2022/05/24 16:45

RAFAEL RACHID LEAL ESPER &
Internista - Intensivista I
R.M. 88157498
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CLINICA CENTENARIO S.A.S
NIT: 900702981 - 8

Sede:  Principal Clinica Centenario
Cédigo Habilitacién: 110012688701

Colombia
LUIS OSBALDO RAMIREZ GARZON ADMISION No, 231663
Identificacion  CC 30599 Sexo al Hombre Fecha ingreso  18/05/2022 1:42:00 a.m.
nacer Ubicacién HOSPITALIZACION SEXTO PISO
Fecha nac. 25/03/1930(92 afics) Edad ingreso 92 afios Clase de ingreso Hospitalizado
Tel. 3025528359 - 3042230821 Origen Consulta Externa
Direccion CRA 12# 149 A 37 BARRIO CEDRITOS Servicio Hosp - General Adultos b
Municipio BOGOTA, D.C, Contrato EP.S. FAMISANAR SAS
Departamento  CUNDINAMARCA NIT 830003564
Tipo dezona  Zona Urbana Plan REGIMEN CONTRIBUTIVO- Cotizante
Acomp.: LAURA RIANO - Contacto de emergencia

EVOLUCION MEDICA UBICACION: HOSPITALIZACION SEXTO PISO. FECHA EVENTO: 26/05/2022 11:19:00 a.m,
Problema Diagnéstico
** EVOLUCION MEDICINA INTERNA ##

DRA. TORRES/ MEDICO HOSPITALARIO

PACIENTE MASCULINO DE 92 ANOS CON DIAGNOSTICOS DE:

1. NEUMONIA VIRAL POR SARS COV2 (COVID-19) POSITIVO (23/05/22) DIA 3

2. FRACTURA TRANSCERVICAL DE CADERA IZQUIEDA

3. TRASTORNO HIDROELECTORITICO TIPO HIPONATEMIA EUVOLEMICA HIPOSOMOSAR CRONICA VS SECUNDARIA A
HIPOTIROIDISMO VS SIADH

4. EPOC OXIGENO REQUIRIENTE i
5. HIPERTENSION ARTERIAL CONTROLADA Feh
6. DM2 NO IR CONTROLADA

7. EXTABAQUISMO PESADO

8. HIPOTIRODISMO DE NOVO.

FIS: 19-05-22

SE VALORA PACIENTE CON ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL SEGUN LINEAMIENTOS DE MINISTERIO DE SALUDY
PROTOCOLO INSTITUCIONAL

, "

Diagndstico

Codigo Diagnéstico Tipo de diagnéstico Principal

5720 FRACTURA DEL CUELLO DEL FEMUR Confirmado Nuevo
DIABETES MELLITUSIN SULINODEPENDIENTE SIN MENCION DE - .

E109 COMPLICACION Confirmado Repetido r
OTROS TRASTORNOS DEL EQUILIBRIODE LOS ELECTROLITOS Y DE LOS i1

F¥78 LIQUIDOS,NO CLASIFICADOS EN OTRA Pnig Clitmedo Nuews I

110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) Confirmado Repetido

1449 ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CRONICA, NO ESPECIFICADA Cenfirmado Repetido

uo71 Virus identificado, para caso confirmado de COVID-19 en segunda o tercera muesira Confirmado Nueve X

Subjetivo

REFEIER SENTIRSE MUY BIEN, NIEGA DISNEA NIDOLRO TORACICO, DIURESIS Y DEPOSICIONES POSITIVAS, TOLERA LA VIA
ORAL.

Signos vitales

Valor Referencia Valor Referencia
Min, Miix.
Tension Arterial Sistolica 90 140 132 mmHg

Ultimos Signos Vitales Valor Tomado Unidades
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CLINICA CENTENARIO S.A.S

NIT: 900702981 - 8 Actividad Economica: 8610 Régimen: Comin
Sede:  Principal Clinica Centenario

Cédigo Habilitacion: 110012688701

PACIENTE: LUIS OSBALDO RAMIREZ, GARZON (30599)

Tension Arterial Diastolica 60 95

PAM 90 140
Frecuencia Cardiaca G0 100
Frecuencia Respiratoria 15 30
Temperatura 36 37
Saturacion de Oxigeno 90 100

Examen Fisico
Zona Anotaciones
Cabeza Normocefalo, cuero cabelludo bien implantado, integro

Organos de  Mucosa oral humeda, orofaringe sin edema ni eritema, pupilas isocoricas, reactivas a [a
los sentidos  Iuz. Tabique nasal alineado, Otoscopia: sin alteraciones

Cuello Movil, sin masas ni adenomegalias, no ingurgitacion yugular

Corazon Rs Cs ritmicos, no taquicardicos, no desdoblamientos, no soplos

Pulmones RsRs murmullo claro, sin agregados. No hay signos de dificultad respiratoria
Mamas Simetricas, no masas, cicatrices, deformidades o lesiones, no secrecion por pezon
Miliinien Blando, depresible, ne distendido, no masas ni megalias, no hay dolor ni signos de

irritacion peritoneal. Persitaltismo presente
Genitourinario Genitales externos normoconfi gurados
Extremidades Eutroficas, simetricas, sin edemas. Pulsos distales presentes, simetricos
Alerta, orientado en tiempo, persona y lugar. ROT ++/++++, simetricos, sensibilidad y
fuerza muscular conservada en lag 4 extremidades
Piel y faneras Integra, sin lesiones visibles

Neurologico

Procedimientos/Actividades Realizadas

Interpretacién de paraclinicos e imdgenes diagnosticas
26-05-22

WBC 5.96 KAuL 4.00 10.60 NEU 5.05 KAl 2.00 6.90
LYM 0.74 KL 0.60 10.00

HGB 13.20 g/dL 12.20 18.10

HCT 36.50 % 37.70 63.70

PLT 287.00

- DIMERO D: 3120.0 ng/ml

-K:4.7, NA: 128

-CR: 0.6, BUN: 154

- CORTISOL AM: 17.9 (3.7-19.4)

GASES ARTERIALES FIO2 0.21 Hb 13.2

Lactato 0.97 PH 7.45 PaCO2 30.8 Pa02 68.0

HCO3 21.3 BE -1.6 SAT202 0.91 PaQ2/FI0Z 323.81

Anilisis médico

OXIMETRIAS EN METAS, SIN SIGNOS DE
SIN DEFICIT NEUROVASCULAR.

Normal
X

PO K M M X

84.7
67
20

36.2
92

Anormal

Colombia g

mmHg
mmHg
V x Min
V x Min
°C
%

Sin evaluar

PARACLINICOS CONTROL CON HEMOGRAMA SIN LEUCOCITOSIS, SIN NEUTROPENIA CON LINFOPENIA, SIN ANEMIA SIN
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PACIENTE: LUIS OSBALDO RAMIREZ, GARZON (30599)

Colombia

TROMBOCITOPATIA, DIEMRO D ELEVADO EN DESCENSO, ELECTROLITOS CON HIP
NORMALES, GASIMETRIA ARTERIAL SIN HIPOXEMIA CON DISMINUCION DE PAFI
SE CONSIDERA PACIENTE CON INFECCIONPOR COVID 19 LEVE CONTINUAMOS C
SEGUIMIENTO. DE MOEMENTO SIN CAMBIOS EN EL MANEJO, SE SS LABORATO
DOMICILIARIO. CONTINUA AISLAMIENTO RESPIRATORIO Y DE CONTACTO, SE
QUIRURGICO HASTA COMPLETAR 10 DIAS DE AISLAMIENTO DESDE FECHA D

PACIENTE QUIEN REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR.

Plan de tratamiento

HOSPITALZADO POR ORTOPEDIA, SEGUIMIENTO POR MEDICINA INTERNA
AISLAMIENTO RESPIRATORIO Y CONTACTO

DIETA HIPOGLUCIDA

OXIGENO POR CN PARA SATO2 > 90%

CLARITROMICINA 500 MG VO CADA 12 HORAS (21/05/22) D:5
ENOXAPARINA 40 MG SC CADA 24 HORAS

INSULINA GLARGINA 8 Ul CADA 24 HORAS (9 PM)

LEVOTIROXINA 50 MCG VO CADA DIA

ATORVASTATINA 40 MG VO CADA 24 HORAS

LOSARTAN 50 MG VO CADA 24 HORAS

SUCRALFATO 1 GR VO CADA 8 HORAS

DEXAMETASONA 6 MG IV CADA 24 HORAS (23/05/2022) DIA 4/10
BECLOMETASONA 2 PUFF CADA 12 HORAS CON INHALOCAMARA
IPRATROPIO 2 PUFF CADAD § HORAS CON INHALOCAMARA
TERAPIA RESPIRATORIO + INCENTIVO RESPIRATORIO

CUIDADOS DE ENFERMERIA

GLUCOMETRIAS POR TURNO

MEDIDAS ANTIESCARA

CSV AC

SE 8S//: GASES ARTERIALES FIO?2 21%, CREAT, BUN, NA, K, CH. DIMERO D

PENDIENTE:

- REPORTE OSMOLARIDAD URINARA 23/5/22

- OXIGENO DOMICILIARIO ( INICIO DE TRAMITE 25/5/22)
- SE PUEDE PROGRAMAR PARA CX DESDE EL 29/5/22

Destino Hospitalizacion

NOTAS ACLARATORIAS
Fecha: 26-may.-2022 17:11

CNATREMIA EN ASCENSO, AZOADOS

LEVE, CORTISOL EN RANGOS DE NORMALIDAD.
OMO SERVICIO ACOMPANANTE PARA

RIOS DE RUTINA. TIENE PENDIENTE OXIGENO
RECOMIENDA PROGRAMAR PROCEDIMIENTO

E INICIO DE SINTOMAS (19/05/2022). SE EXPLICA A

**SE ESTABLECE COMUNICAICON VIA TELEFONICA CON LA SENORA MARIA RAMIREZ A QUIEN SE LE DA INFORME MEDICO

DE SITUACION ACTUAL DE PACIENTE Y CONDUCTAS MEDICAS, SE ACLARAN DUDAS.

PABLO OVIEDO
Medicina Interna
R.M. 1013601605
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