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Dx/ ANTRACOSIS LEVE + ADENOPATIAS
ECOGRAFICAMENTE BENIGNAS, APNEA DE
SUENO?, HTA NO CONTROLADA
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FLOREZ

Direccion: CL 87 103 F 50

Empresa: EPS FAMISANAR SAS

Sexo: F
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ss / OXIGENO DOMICILIARIO

Litros/min : 2 It/min
Horas minimas de uso : 10 horas/dia
Uso nocturno.

Autorizar por 6 (seis) meses

Dx/ ANTRACOSIS LEVE + ADENOPATIAS
ECOGRAFICAMENTE BENIGNAS, APNEA DE
SUENO?, HTA NO CONTROLADA
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Nombre: NOHORA STELLA FONSECA DE FLOREZ Documento: 41458279  Edad: 72 afio(s)
2. CONSULTA CONTROL Fecha: 23/03/2022 10:34 AM Convenio: EPS FAMISANAR SAS

Datos generales

CONTROL.

Vive en Bogota.

Motivo de consuita y Enfermedad actual
Hiperreactividad bronguial.

Anemia hemolitica autoinmune.

Artritis reumatoide.

Sindrome de Sjogren.

Hipertension arterial cronica.

Apnea de suefio.

Medicamentos:

Bromuro de ipratropio 2 inhalaciones cada 12 horas.

Latanaprost 1 vez al dia, &cido félico 5 mg semanales, ciclos de rituximab (5 ciclos - dltimo 12/2021), pilocarpina 5 mg dia, oxigeno
suplementario en las noches, metotrexate 20 mg semanales, losartan 50 mg cada 12 horas, gotas humectantes, calcio,
prednisolona 25 mg dia.

S: Desde el punto de vista respiratorio no ha vuelto a tener episodios de broncoespasmo.
Disnea mMRC 1/4.

Tos seca intermitente.

Xerodermia intensa, ojo seco,

No pudo realizar los examenes completos.

Dolor poliarticular de caracteristicas inflamatorias, en particular hombros y caderas.
Hipersomnia diurna severa,

Examen fisico

FC(LPM): 87. FR(RPM): 16. Sa02 (%): 93. Presion Arterial: 160/85. Peso(kg): 62.0. Talla (cm): 150.0. Disnea_mMRC: 1/4. IMC:
27.56. Condicion IMC: SOBREPESO. Escala de dolor: 0/10.

Lesiones cutaneas en la piel de la cara de aspecto vasculitico.

Cuelio no tiene adenopatias.

Ruidos cardiacos y respiratorios normales.

Dolor en las manos v tohillos.

Paraclinicos
10/12/2021 MAPA: Hipertensidn arterial no controlada.

11/02/2022 Espirometria: Normal, sin respuesta al broncodilatador.
Hemograma eosin 110 céls. Hb 13.8 Hto 28.6.

AST 19, creatinina 0.84, ALT 12, PCR 96.

Diagnésticos

1. ANTRACOSIS LEVE + ADENOPATIAS ECOGRAFICAMENTE BENIGNAS
2. APNEA DE SUENO?

3. HTA NO CONTROLADA

4. COVID-19 CASO SOSPECHOSO

5. ASMA - HRB

6. ADENOPATIAS MEDIASTINALES+ NODULOS PULMONARES EN ESTUDIO
7. ANEMIA HEMOLITICA

Analisis

Necesidades del paciente:

Educacionales: Conacimienta de la enfermedad.

Paciente con autoinmunidad demostrada, en manejo con corticoide y metotrexate, ciclos de rituximab. Con dltimo seguimiento
anormal, con lo que realizan ajuste de dosis de MTX. SS ANCAs.

$S Metacolina, ha tenido episodios intermitentes de hiperreactividad bronguial con espirometrias normales.

Renuevo orden de oxigeno suplementario.

Adiciono hidroclorotiazida por HTA no controlada en MAPA-. S8 Valoracion por cardiologia.

S8 PSG basal por hipersomnia diurna severa.

Prescripcion
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- HIDROCLORQTIAZIDA - HIDROCLOROTIAZIDA, Tabletas,25 mg #90NOVENTA

Tomar 1 tableta cada 24 horas.

Férmula para 3 (tres) meses.

Ayudas diagnosticas

- PRUEBA DE BRONCOPROVOCACION ESPECIFICA (ALERGENO) O INESPECIFICA

- CITOPLASMA DE NEUTROFILOS ANTICUERPOS TOTALES [C ANCA O P ANCA] AUTOMATIZADO

- ESTUDIO FISIOLOGICO COMPLETO DEL SUENO [POLISOMNOGRAFIA]

Solicitud Adicional

- FAVOR AUTORIZAR CITA DE CONTROL POR ESPECIALISTA EN NEUMOLOGIA EN 3 MESES CON RESULTADOS.

RECUERDE AL SALIR DE LA CONSULTA PROGRAMAR SU PROXIMA CITA

Si desea cancelar su cita, comuniquese con 24 horas de anticipacion. Si llega después de 10 minutos de la hora de su cita, esta
sera reprogramada.

Como Paciente

Tengo Derecho a: Atencion meédica: Atencion oportuna, segura y pertinente por parte del personal competente.

Tengo el Deber de: Cumplimiento: Asistir puntualmente a las citas programadas y realizar la preparacion requerida para examenes
o procedimientos.

- Valoracion por cardiologia.

- 55/ OXIGENO DOMICILIARIO

Litros/min : 2 [t/min
Horas minimas de uso : 10 horas/dia
Uso necturno.

Autorizar por & (seis) meses
Educacion y recomendaciones

Se educa en la enfermedad del paciente, los pasos a seguir en cuanto a diagnéstico y manejo de medicamentos. Se pregunita si
existen dudas y se resuelven,
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