CLINICOS PROGRAMAS DE ATENCION INTEGRAL S.A.S. IPS
NIT: 900496641 - 4 Actividad Economica: §621 Régimen; Comin

Sede: Clinicos IPS Sede Calle 49/Principal

Codigo Habilitacion: 110012347101

@ CLINICOS

ADMISION No. 442571

JOSE PASTOR MELO GARCIA
Identificacion CC 79127785 Sexo al nacer  Hombre Fecha Orden. 19/10/2021 4:47:32 p.m.
Fecha nac. 20/04/1966(55 afios) Edad ingreso 55 afos Fecha ingreso 19/10/2021 12:23:00 p.m.
Tel. 3202947102 - 3164696803 Ubicacion CALLE 49- CONSULTA EXTERNA
Direccién CL 15A ESTEN 9-129 ESTE TR 15 APTO 304 PAMPA Clase de ingreso  Teleconsuita
Municipio BOGOTA, D.C. Origen Consulta Externa
Departamentn BOGOTA,D.C. Servicio Neumologia
Tipe de zona Zoma Urbana Contrato ENTIDAD PROMOTORA DESALUD FAMISANAR SAS
NIT 830003564
Plan CI5 NEUMOLOGIA FAMISANAR CONTRIBUTIVO- Cotizante
ORDEN MEDICA
Dx. J449
# Procedimi NOQx Cantidad
i GAMAGRAFTA PULMONAR, PERFUSION Y VENTILACION (920304) IUn)
FECHA: Oct 19 2021 4:47PM. VIGENCIA: Jan 17 2022 4:47PM {
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ALIRIO RODRIGO BASTIDAS GOYES
Newnologia
RM. 525108

VIGILADA POR SUPLRINTENDENCIA DE SALUD
Carrera 13 No. 48 - 01 Local 4y §. BOGOTA, D C -BOGOTA. D.C - Tel: T4ai485
Trsprime: ALTRIO RODRIGO BASTIDAS GOYES Fecha Rup, 191072028 451200 p. m.
Guaierudo por GOMEDISYS - Runin suciul: WELH COLOMBLA SAS NIT: 961.723.696-3
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CLINICOS PROGRAMAS DE ATENCION INTEGRAL S.A.S. IPS

NIT:
Sede:

900496641 - 4 Actividad Economica; 8621 Régimen: Comitn
Clinicos IPS Sede Culle 49/Principal

Codigo Habilitacion: 110012347101

@ CLINICOS

JOSE PASTOR MELO GARCIA ADMISION No. 442571
Identificacion CC 79127785 Sexo al pacer  Hombre Fecha Orden. 15/10/2021 4:47:32 p.m.
Fecha nac. 20/04/1966(55 afios) Edad ingrese 55 afios Fecha ingrese 19/10/2021 12:23:00 p.m.
Tel. 3202947102 - 3164696803 Ubicacidn CALLE 49- CONSULTA EXTERNA
Direccion CL 15A ESTEN 9 -129 ESTE TR 15 APTO 304 PAMPA Clase de ingreso  Teleconsulta
Municipio BOGOTA, DC. Origen Consulta Externa
Departamento BOGOTA, D.C. Servicio Neumologia
Tipo de zona Zona Urbana |Contrato ENTIDAD PROMOTORA DESALUD FAMISANAR SAS
NIT 830003564
Plan CIS NEUMOLOGEA FAMISANAR CONTRIBUTTVO- Cotizante
ORDEN MEDICA
Dx. 1449
# Medicamentos Cantidad
|Azatioprina tableta 50 mg
1 Tableta Cada 12 horas via Orl por 30 Dia
1 60(Sesenta ) Unidad
tomar 1 tab cada 12 horas
FECHA: Oct 19 2021 4:47PM. VIGENCIA: Nov 18 2021 4:47PM
Oxigeno Gas
2 Litrosxmin Continuo via Inbalade por 30 Dia
2 I(Dps ) Unidad
BALA GRANDE Y BALA PORTATIL
FECHA: Oct 19 2021 4:47PM. VIGENCIA: Nov 18 2021 4:47PM
METOPROLOL TARTRATO TABLETA 25mg
25 Tableta, miligramo Cada 12 boras via Oraf por 30 Dia
3 60(Sesentn ) Unidad
TOMAR 1 TAB CADA 12 HORAS
FECHA: Oct 19 2021 4:47PM. VIGENCIA: Nov 18 2021 4:47PM
1.
O
Sy -
ALIRIO RODRIGO BASTIDAS GOYES
Neumnologia
R.M. 525105

VIGIL ADA POR SUPERTNTENDENCTA DE SALUD
Carrera [3 Na. 48 -0} Loeaf 4y 3. BOGOTA, D.C -BOGOTA. D.C. - Tcl: T44lik45
Imprime: ALIRIO RUDRIGO BASTIDAS GOYES Freha Inpu9/1 002021 315008 p.m.
Generado por’ GOMEDISYS - Rurdn social: WELIF COLOMBILA SAS NIT: 900.723.696-3
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CLINICOS PROGRAMAS DE ATENCION INTEGRAL S.AS. IPS 7

NIL O] -4 - @cumcos
Sede: Clinicos TPS Sede Calle 49/Pricipal e

Codigo Habilitacion: 110012347101

JOSE PASTOR MELO GARCIA ADMISION No. 442571
Identificacion CC 79127785 Sexo al nacer Hombre Fecha ingreso 19/16/2021 12:23:00 p.m,
Fecha nac. 20/04/1966(55 afios) Edad ingreso 55 afios Ubicacién CALLE 49- CONSULTA EXTERNA
Tel. 3202947102 - 3164696803 Clase de ingreso  Teleconsulta
Direccién CL 15A ESTEN 9 -129 ESTE TR 15 APTO 304 PAMPA Origen Consulta Externa
Municipie BOGOTA, D.C. Servicio Neumologin
Departamento BOGOTA, D.C. Caontratoe ENTIDAD PROMOTORA DESALUD FAMISANAR SAS
‘Tipo de zona Zona Urbana NIT 838003564 .

Plan CIS NEUMOLOGIA FAMISANAR CONTRIBUTIVO- Cotizante

HISTORIA CLINICA DE NEUMOLOGIA UBICACION: CALLE 49- CONSULTA EXTERNA. FECHA EVENTO: 19/10/2021 4:15:00 p.m.
TIPO DE CONSULTA
TELECONSULTA Control SI

Finalidad: No aplica Razdn principal: Enformedad peneral

Anamnesis

Motivo de consnlta: CONTROL NEUMOLOGIA
DB BASTIDAS (NEUMOLOGIA)

DRA NORIEGA (MED GENERAL)

"CONTROL"

** TENIENDO EN CUENTA LOS LINEAMIENTOS EN EL DECRETO DE EMERGENCIA SANITARIA Y EN LA CTRCULAR 015 DE 2020 DE LA SECRETARIA DE SALUD CON
OCASION DE LA PANDEMIA DEL CORONAVIRUS, Y EN VIRTUD A QUE EL PACIENTE ACEPTO LA PRESTACION DEL SERVICIO BAJO LA MODAILIDAD DE ]
TELECONSULTA. SE PROCEDE A VERIFICAR LA IDENTIDAD DEL PACIENTE, A REALIZAR LA TELECONSULTA Y SE EMITEN LAS RECOMENDACIONES Y ORDENES
MEDICAS QUE SE REGISTRAN A CONTINUACION,

Enfermedad actusk: PACIENTE MASCULINO DE 55 ANOS IDX

I. ANTEC NEUMONIA VIRAL GRAVE COVID19

- REQUIRIO HOSPITALIZACION POR 45 DIAS Y MANEJQ CON CNAT, NO IOT, EN EEUU (DIC 2020)

2. TEP ABRIL 2021.

- REQUIRIO MANEJQ EN UCI E 10T CLINICA DEL COUNTRY (26 ABRIL 2021)

3. ENF PULMONAR INTERTICIAL POSTERIOR AL COVID

4.HTA

5. OBESIDAD

5/ PTE REFIERE DISNEA mMRC 3, TOS DE PREDOMINIO EN LA NOCHE SIN EXPECTORACION. ESTA PRESENTANBO DOLOR EN HEMITORAX [ZQUIERDO MUY
RELACIONADO CON EL ESFUERZO FISICO. NO SINCOPES NO DISAUTONOMIA

HA PERSISTIDD TAQUICARDIA CONSTANTE (ENTRE 95 A 105 EN CACHIPAY)

** EJERCICIO ACTUAL: CAMINATA A PASO MUY LENTO 40MIN EN CASA, ETJERCICIO RESPIRATORIO CON INCENTIVO RESPIRATORIQ.

PREVIO COVID REALIZABA BICICLETA | A 2 VECES POR SEMANA O CAMINATAS.

**PATRON DEL SUERO: ADECUADO

** ESTADO DE ANIMO: DEPRESIBLE

ULTIMO PESO: §7TRGS TALLA 160CMS

VIVE EN CACHIPAY CUNDINAMARCA,

SATURACION EN REPOSO SIN OXIGENO HASTA 60% (EN CACHIPAY)

TTO ACTUAL

USUARIO DE OXIGENO 24 HORAS DIA 2 LIT/MIN

AZATIOPRINA 50 MG CADA 12 HORAS, METOPROLOL, 25 MG CADA 12 HORAS, RIVAROXABAN 20 MG AL DIA,

DEFLAZACORT 30 MG DLA MIPRES VIGENTE, FORMOTEROL BUDESONIDA 320/9 1 INH CADA 12 HORAS, AMLODIPING 3MG CADA 12 HORAS, CLONIDINA 751,

ANTECEDENTES:

PATOLOGICOS: ENFERMEDAD PULMONAR INTERSTICIAL?, HIPERTENSION ARTERIAL
QUIRURGICDS: NIEGA

TOXICOS: ALCOHOL OCASIONAL, FUMO POR 2 ANOS 3 CIGARRILLOS AL DIA, NO BIOMASA
ALERGICOS: NIEGA

TRAUMATICOS: NIEGA

TRANSFUSIONALES: NIEGA

FAMILIARES: PADRE CA ESTOMAGO

INMUNIZACIONES: 1 DOSIS JANSSEN

OCUPACION: CONDUCTOR

PARACLINICOS

** 17/09/2021 LEUCOS 11.200 NEU 6,650 LINF 3.450 EOS 130 HB 15.7 HTO 45.1 PLAQ 222,000 HBA1C 5.6% FLUCDSA 85 NA 140K 3.4 BUN 18.4
*¥ 09/09/2021 DIMERO I 110 CREAT 0.89

VIGTLAD A POR SUBERINTENDINCTA DU SALUD
Carrera 13 Na. 48 - 21 Lecal 4 3 5, BQGQTA, D.C. - BOGOTA, D.C. - Til; T40i0m83
Imprime: ALTRIO RODRIGO BASTIDAS GOYES Fecha Imp. 19/1002021 3:50:10) . 1.
Ueneyado por GOMEDISYS - Rumdn social: WELT COLOMBEA S48 NIT: 900.723.686-3 . =
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CLINICOS PROGRAMAS DE ATENCION INTEGRAL S.A.S. IPS
NIT: 900496641 - 4 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comiin

Sede: Clinicos TPS Sede Calle 49/Principal

Codigo Habilitacion: 110012347101

PACIENTE: JOSE PASTOR MELO GARCIA (79127785)

@ CLINICOS

** 12/409/2021 ANGIOTAC TORAX: Awmnento del volumen de las cimaras cardiucas. Aumento del didmeteo de la areria puimuonar (32 mm) No se definen defectos de la opucificacion en las
arterias pubmonares ni en sus ramas lobares, segmentarias ni subsegmentnias, Ganglios mediastinales (prevasculares, paratmigueales, subcarinales y paracsofigicas.) con eje largo menor a 8 mm,
Triquea en vaina de sable. Vidrio esmerilado multilobar, bilateral. apical y basal, de predominio periférico. Reticulacidn subpleural de predominio apical. Bronquios dilaadas con parcd engrosada

en las dreas de alteracion del parénquima pulmonar (bases pulmonares)

No se pucden descartar dreas de awapamicnto focal de aire No hay evidencia de liquido pleural. Espondilosis de la columna toricica

CONCLUSION: La naturaleza de Ias alteraciones del parénquima pulmonar debe confirmarse con estudics complementarios. No se pucde descartar enfermedad pulmenar previa a 1 infeccion
por COVID 1%. Sin antocedente de safennedad pulmonar, considerar patrén de neumonia en organizacion (el patron oo es clisica). No se define embolia pulmonar aguda.
** 1807/21: 6MWT: Recomid 211 metros en seis minutos que corresponden al 30% de In distancia caminada por una persona sana sedentaria de ignales caracteristicas antropométricas
(Troosters). Alcanza una frecuencia cardinca méxima de 125 pulsaciones por minuto que corresponde al 77% de la frecuencia cardiaca mxima, una frecuencia respiratoria méixima de 28

respiraciones por minuio y una safuracién minima con oxigeno al 028 de 64%. Paciente finaliza procedimiento sin complivaciones,

COPD ASSESSMENT TEST (CAT) 19 impacto medio

** 19/07/2021 DOPPLER VENOSO DE MIEMBROS INFERIORES: NEGATIVO PARA TROMBOSIS VENOSA SUPERFICIAL O PROFUNDA

23/07/2021 ECOCARDIOGRAMA TT: EXTRASISTOLES VENTRICULARES UNIFOCALES ASILADAS, CARDIAPATIA HIPERTENSIVA, AUMENTO DE LA MASA
VENTRICULAR. TRASTORNO EN LA RELAJACION TIPO L. DISFUNCION SISTOLICA CON FEVI 48%. CRECIMIENTO DEL VD CON MOTILIDAD GLOBAL PRESERVADA.
CRECIMIENTO BIAURICULAR. NO TROMBOS APARENTES INTRACAVITARIOS. ESCLEROSIS LEVE DEL VELO ANTERIOR MITRAL, INSUFICTENCIA TRIVIAL.

INSUFICIENCEA TRICUSPIDEA LEVE PSAP 61 MMHG, INSUFICIENCIA PULMONAR LIGERA

#% 231072021 TACAR TORAX: Aumnento de tamaiio del corazdn Aumento del didmero de la arteria pulmonar {34 mm), No se definen ad

bronguios de calibre normal, 5in lesiones endolurninales,

as

=3

diastinales Traquea y grandes

Vidrio esmerilado multilobar, bilateral, de predominio periférico y basal, Reticulacién subpleural, distorsitn de la avquitectura pulmenar, bronquiectasias y bronguioloeciasias por traccion, No se
detine panal dv: abejus. No hay evidenia de liguido, ni engrosamiento plearal. Conclusion: Se compara con TC de 19-3-2021. No se detine fibrosis pulmonar progresiva. Disminucién en la

densidad de las dreas de vidrio esmerilado. Considerar neumonia en arganizacion fibrotica.
No se dispone de datos en relacion con el manejo, ni alteracion funcional del paciente,

Antecedentes que No refiere:Hospitalarios, Patalégicos, Farmacologices, Alérgicos, Familiares. Hihitos, Otros
Vacanaciin
Influentia Fsacional No Antineumocicica

Revisién por sistemas
Sistema Anotaciones

Cobezay Cuello  No eefiles, no fosfenos. no tinitws,

Cardiopulmonar  No disnea. no palpitaciones

Guastrointesting| No distiygin, no alteraciones del Tufbito intestinal, no dolov sbdominal, no Hanlencias
Genitourinario Mo disuria, ne nicturia, no urgencia miccional

Osteomusenlar Ne nualgins, no limitcién en arcos de movimientos

Vascular Periférico We dolor en extrentidades, no intermitencis en la caminsin

Piel y taneras No lesiones, no pruriio

Hematopoyético  No sangrados

Endocrinolégico  No polifagia. no polidipsia

Newolbgico T —
Exawmen Fisico

Zona Anotaciones

Cabeza

Organos dc los

sentidos

Cuello

Corazon

Pulmones

Mamas

Abdomen

Genitourinaio

Exvemidades

Newologico

Piel y faneras

VIGTLADA POk SUPERINTENDINCIA DE SALUD
Carrera 13 N0, 418 -91 Local 4y 5, BOGOTA. D.C - BOGUTA. DC. - Tel: 746085
Tmprime: ALIRIO RODRIGO BASTIDAS GOYES Feeha Imp. 19/102021 4:50:00 p_m.
Lienerndo porr GOMEDISVS - Razim soctal: WELI COLOMUEA SAS NIT. 800.711.496-3

No pérdidas de memoria, no desoriemacitn, no alteraciones de Is fuerzs o s sensibilidad, no alieraciones del suciio, no temblor, no

Normal

No refiere

EA A

Anormal

Refiere

Sin evaluar
X

ot B -
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CLINICOS PROGRAMAS DE ATENCION INTEGRAL S.A.8.IPS
NIT: 900496641 - 4 Actividad Fconomica: 8621 Régimen: Cormin

Sede:  Clinicos IPS Sede Calle 49/Principal @ CLIN ICOS

Coédigo Habilitacidn: 110012347101
PACIENTE: JOSE PASTOR MELO GARCIA (79127785)

Test de Adhesion a los Inhaladores (TAD)

TAI 12 itemss. Orientacién del patrén de incumplimiento

Resultados. Valoracién del tipo de incumplimiento

TAL 10 items, Medicion de Ia adhesin ¥ su intensidad

Dingnastico

Cadigo Diagndstico Tipo de diagndstico Pringipal
1449 ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CRONICA, NO ESPECIFICADA Conlinmado Repetido X
ANALISIS

PACIENTE CON SECUELAS POSTCOVID CON DIAGNOSTICO DE FIBROSIS PULMONAR ¥ DETERIORO FUNCIONAL IMPORTANTE CON REQUERIMIENTO DE
OXIGENO PERMANENTE EN QUIEN SE RENUEVA INCAPACIDAD MEDICA Y SE FORMULA TRATAMIENTO INSTAURADO, TIENE PENDIENTE GAMAGRAFIA ViQ, 8E
ENCUENTRA EN CONTROL CON MEDICINA DEL DEPORTE PARA RHB'Y SE DAN RECOMENDACIONES DE ALARMA DE CONSULTA A URGENCIAS. CITA DE

CONTROL PRESENCIAL EN 1 MES,

iSuspensién de oxigeno?

Plan de tratamienio

AZATIOPRINA 50 MG CADA 12 HORAS

METOPROLCL 25 MG CADA 12 HORAS

RIVAROXABAN 20 MG AL DIA MIPRES OCTUBRE X 6 M

DEFLAZACORT 30 MG DIA MIPRES VIGENTE

FORMOTERCL BUDESONIDA 320/9 1 INH ¢ '‘ADA 12 HORAS MIPRES POR 3 MESES 2023 0922138030385091
REHABILITACION PULMONAR

PENDIENTE

GAMAGRAFIA VIQ

CONTROL EN 1 MES PRESENCIAL
SE RENUEVA INCAPACIDAD

Destino Conlinta en ¢l Programa

Edueaciin
Descripeion
General
S¢ explica recomendaciones v signos de alarma
DERECHOS
A presentar de manera respemuosa, sus sugerencias, inquietades, {eficitaciones y reclamas & través de los defirentes canales de escucha,
DEBER
Cumplir con los horarios de atencién y citas programadas.
RESPONSARILIDAD
Debo ser respetuose (2) y seguir las indicaciones del equipo de atencidn en salud de CLINICOS 1PS
COVID - 19
Se dan recomendaciones para prevenir el COVID-19

Lévese las manos con frecuencia con un desinfisctants de manos 2 base de alcohol o conagua y jabon, csto reduce hasta en 50% el riesgo de contraer coronavirus
Al estornudar. citbrete con la parte intema del coda

Evila el contaclo cercane eon personas enfermas

Si tienes sintomas de resfriado, quédate en casa y usa tapabocas

Limpiar y desinfictar los objetns y las superticies que se focan frecusntemente

Ventila i casa

Evite tocarse [os gjos, 1z nariz y la boca

Mantonga el distinciamienso social

5i tiene fiebre, w3 ¥y dificuliad para respirar, soficite atencidn médica

USUARIA (O)
ACEPTA Y COMPRENDE INDICACIONES Si

SOLICITUDES DE CONSULTA
iRequiere consulla Presencial? Si

VIGILADA POR SUPERINTENGENCIA DE SALUD
Carrers 13 No. 48 -6 Local 4 y 5, BOGOTA, D.C - BOGOTA, D.C. - Tel: 7460845
Iuprime: ALIRIO RODRIGO BASTIDAS GOYES Fecha Imp 191002021 4:50:00 .
Usurada por GOMEDISYS - Razin socal: WELL COLOMELA SAS NIT: 900.720.696.3
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CLINICOS PROGRAMAS DE ATENCION INTEGRAL §.AS. IPS
NIT: $00496641 - 4 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comiin

Sede: Clinicos TIPS Sede Calle 49/Principal

Codigo Habilitacién: 110012347101

PACIENTY: JOSE PASTOR MELO GARCIA (79127785)

ALIRIO RODRIGO BASTIDAS GOYES
NEUMOLOGIA
R.M. 525105

VIGILADA POR SUPERTNTENDENCTA DE SALUD

Casrera 13 Na. 45 - 91 Lonal 4 y 5, BOGOTA, DC ~BOGOTA. D.C. - Tel: T4bikas
Iniprime: ALIRIO RODRIGO BASTIDAS GOYES Fecha Tip.19/10/2021 4:5¢:00 pom.
tiewerads por GUMEDISYS - Razén sociut WELLI COLOMBIA S4S NIT: 900.725.6%-3

@ CLINICOS
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