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CLINICOS PROGRAMAS DE ATENCION INTEGRAL S.A.S. IPS
NIT: 900496641 - 4 ﬁn_._z_nom

icos Sede Calle 98 RS Yt e s

cion: 110012347108
_ H -
PIEDAD BOTERO DE GUTIERREZ ADMISION No. 462604
Identificacién cc 35154 Sexo al nucer Mujer Fecha Ingreso 16:11,2021 4:42.00 pon.
Fecha nac, Edad ingreso 68 uios Ubicacién CALLE 98-CONSULTA EXTERNA
Tel, Clase de ingresn i
Direccidn CALLE |18 N 60- 40 APTA01 Origen Externa
Municipio BOGOTA, D.C, |Servicio Neumologin
Departamento BOGOTA, D.C ‘Contratn ENTIDAD PROMOTORA DESALUD FAMISANAR SAS
Tipo de zona Zona Urbana NIT B30003564

Plan CIS NEUMOLOGIA FAMISANAR CONTRIBUTIVO- Cotizante
HISTORIA CLINICA DE NELMOLOGIA UBICACION: CALLE %8 CONSULTA EXTERNA. FECHA EVENTO: 1611112021 4:52:00 p.m.
TIPO DE CONSULTA
TELECONSULTA Control NO

Finakidad: No aplica Razén principal: Enfermedad general

Anamnesis

Mative de consulta: =8Z|_.ﬂa—.\2m~_§.0ﬁ55_bx

DR LASSO NEUMOLOGO

DRA ANGIE LLANOS

Enfermedsd actual: BACIENTE DE 67 ANOS CON DIAGNOSTICOS DE:

1. SAHOS MODERADO IAH 17H

2. ASMA PARCIALMENTE CONTROLADA ACT 18
3. HIFERTENSION ARTERIAL

4. TAQUICARIDA SUPRAVENTRICULAR

**#3* USUARIA DE CPAPDESDEHACE 3 ANOS, A 9CM 120 CON TOLERANCIA Y ADHERENCIA. CON MEJORIA DE SINTOMAS, x5+
MANEIO FARAMCOLOGICO:

- mCCWmOZE}ﬂDWEOEO—. 320/8MCG 1 INNHALACION CADA 12 HORAS

- BROMURG DE IPRATROPIO 2 FUFFCADA 8 HRAS A NECESIDAD (NO LO USA LEDA NAUSEAS)

- BECLOMETASONA NASAL 2 PUFF CADA 12 HORAS

ANTECEDENTES:

- EXPOSICIONALES: EXTABAQUISMO POR 10 ANOS IPA 3, NIEGA EXPOSICION A HUMO DE LERA

- OCUPACION: ADMINISTRATIVA

- QX: HISTERECTOMIA MAS CISTOPEXIA DIC DE 2017, TORACOSCOPIA POR BULLAS CONGENITAS HACE 17 ANOS, VARICOSAFENECTOMIA M|
- HOSPITALIZACION:

2 COMNSUNTAS EN ABRIL POR CRISIS ASMATICA CLINICA SHAIO

- FAMILIARES: CA DE PANCREAS MADRE
- G/0 G4ATPACOV3 FUM 50 AROS

- SUBJETIVD:

AMINANDO POR SUS PROPIOS MEDIOS, REFIERE DISNEA mMRC | - REFIERE TOS SECA OCASIONAL ESCASA  NIEGA EXPECTORACION,
5. NIEGA ORTOPNEA, REFIERE USO DECPAP CON ADECUADA CORRECCION DE APENA, NTEGA PALPITACIONES, NIEGA DISAUTONOMIEAS,
A RONCOPATIA, NTEGA APNEAS mzmmzngv.}m. NIEGA HIPERSOMNIA
DIURNA, NIEGA ﬂ.h.m}h-m}yabamz? NIEGA NICTURIA, NIEGA gﬁQWOEFzﬂNWH%w. NIEGA CANSANGIO DIURNG, SUENG REPARADOR, NIEGA
EXACERBACIONES RECIENTES, REFIERE PRESENTO NEUMOTORAX EXPONTANEQ EL 19 DE JULIO 2020 CONREALIZACION DE
TORACOSCOPIA, LOBECTOMIA SEGMENTARIA, PLEURECTOMIA PARIETAL POR TORACOSCOPIA,

LECTURA DE ADHERENCIA;
-20/01/2020-03/06/202 | - 25 MAS DE 4 DIAS DE USG 93%, IAH RESIDUAL 0.2

- 2207/2018-19/01/2018. PRESION: 9 CMIH02, DIAS DE USO MAS DE4 GHORAS. 145 MEQS DE 4 HORAS 25 %6 DE DIAS: 79 DIAS MNO USADO 12
USADO: 182

- 2110412017 - 21/072017. PRESION 9 CM H20 % US04 839, 1AH] 0.1

- 02072015 - 0411 112015 v 96 TAH D4

PARACLINICOS

1910272021 TAC DE TORAX: IMAGEN SUGESTIVA DE SUTURA MECANICA EN LOBULO SUPERIORI DERECHO, BANDAS PA| RENQUIMATOSIS APICALES
BILATERALES, ENGROSAMIENODE PAREDES BRONQUIALES, ENFISEMAN PARASEPTAL APICAL BILATERAL, NO SE IDENTIFICAN COLECCIONES PLEURALES,
ESTRUCTURAS SIN LESIONES LITICAS NI BLASTICAS

746085
120205 100 p m

Vs - WELI COLOM] § N 721,46 -

ISYS - Rzt social WELIL COLOMRLA SAS NTT 994,921 %=1 Pagina 1 de 4



CLINICOS PROGRAMAS DE ATENCION INTEGRAL S5.A.8. IPS

NIT; 00496641 - 4 Actrvidad Economica: 8621 Régimen: Comuin
@ cLinicos

PSS O e

Sede: Clinicos Sede Calle 95
Codigo Habilitacién: 11001 2347108
PACIENTE; PIEDAD BOTERO DE GUTIERREZ (41635154)

- 262018: HEMOGRAMA: WBC 6350 EOS:0.08 HB 146 HCTO 438 pLAG 203000HBAIC 5.9 1GE 61 4
- 20S/2018: GAMAGRAFLA RGE. POSITIVA PARA RGE
- LD4/2018 ESPIORMETRIA. ALTERACTON OBSTRUCTIV A MODERADA QUE RSPONDE ALB2.

8 RX DE TORAX: OPACIDADES PERIBRONQUIALES PARAHILIARES SN ONAS DE CNSILIDACION HALLAZGOS SUGESTIVOS DE PROCESO
INFLAMATORIO BRONQUIAL.
- 251172011 POLISOMNOGRAMA BASAL SAHOS MODERADO [AH 17, ASCCIADO A DESATURACION NOCTURNA MODERADA A SEVERA Y
FRAGMENTACION DEL SUER
- 03102011 ESPIROMETRIA REL 5§ VEFL 1.56 54% POST 1.85 64% CVE 2,67 4% POST 3.04 84% ALTERACION MiXTA CUYO COMPONENTE
OBSTRUCTIVO RESPONDE AL 2
- 26/10:2010 ECOCARDIOGRAMA V1 CONTRASTORNO BE LA RELAJACION Y CONTRACTILIDAD GLOBAL CONSERVADA. VD CON LEVE CRECIMINEGT
MOTILIDAD PRESERVADA psap 40 MMHG CON INSUFICIENCIA MITRAL LEVE.
- L7102014: ESPRIOEMTRIA VEF) BOEVE: 66 VEFI/CVF. 92 RESTRICCION MODERADA.
~TRAJETA DE ADEHRNCIA: /102014 TAH RESIDUALES 0.1 % DIAS DEUS0 - 06
~RXDETORAX: 11111001 ATRAPAMIENTO AERE(), HALLAZGOS BN RELACION CON ANTECEDETE Co

Influencia Estacion) No Antineumocicica No

Revisisn por sistemas
Sistemn Anetaciones No refiere Refiere

Cabeza y Coelln Zon«m_xa.:nzﬂi,gn:; X =
Cadicpulmonar — No disnea, no palpitaciones A =
Castromtestingl Mo disfigia, no shterucinnee el bt ol ool abisinad, no tatulencras X -
Crctuions imany No disuna, w0 mictunia, WIEENCIA miccinna) X 2
Osteomusenlar — pyy mialgias, no bmiacion en arcos de movimicites X =
Vascular Periférico Za&_ﬁﬂgﬁagunw:ﬂuwﬂﬂ.us_ug X <
FPrel y fanera No lesiones, no prusia X =
Hematopoyitico Mg satgrados X _
Endoceinoligies  No polifags, po roldipsia X _
Newldgico lo 3?,:...?,%EE:::,PEgﬂﬁn?:oa_naaonﬂanrgavﬁ%ﬁiﬁrzﬂ alteraciones de} suetin, o temblor, no x

EE#EE.EEE@R =
Signos vitules

Ultimos Signus Vitales Valor Referencia M, Valor Refereacia Mis, Valor Tomadg Unidades
P.ASistolica 50 160 140 famHg
FADinstglicy 30 90 80 kg
PAM 0 o oo mmHyg
Frecuencia Cardiaca a5 50 44 V.xMin
Frecuencia Respiratoria 15 30 20 VxMin
Temperatun 36 312 36 b
Peso 3 200 4 Kg
Talk 9 ] 177 Cm
Indice de Masa Corporal o [ 2346 Kg/m2,
Saturacisn de Oxigeno &0 [on 87 %
Fio2 21 4] 21 k]
Examen Fisico
Zuna Anotaciones Nonmnat Anormal Sin evaluar

Cabeza Normocefalo, cucrs cabelludo bie implantad, integro X = _
Mﬂm.w B oo burneda, rofsinge sim e i e, Tabigue naselsinenc Otoseopi: sin aheraciones X _ 2
Chelln ?_ced.mingﬂﬂguﬂggswﬂmgwﬁaﬁ X 5 -
Clorazim Rs Cs ritrnicos, po taquicardicas, no n_p&o.u_mn.mﬁ:@? saplos X = -
Pulmones RsRs mummully €laro, sin igregados. No hay signas de dificultad respirstoria X - s
Mamag Simeericus, sin msas. No hendas, ng secreciones por pezon - = X
Alxlemen Blando, depresible, 10  megalias, no hay dolor i Fignos de iritacion Pecitoneal Persitaltisng presente X N =
Genitourinario Geailales extemos Lomoconligurados S — X

VIGILADA POR SUPCKINTENDENCIA DS SALUD
#937. BOGOTA. D €, - BOGOTA.D.C -Tel. T4gumts

Lmprime: IAVIER VAN LASSO AFRAEZ Focka
iehstadks per: GOMEDISYS - Rustm weral. WELL (10 A

SAS NIT 900,723 g95.3 Péagina 2 de 4



OF—Z—OOM WWOOF&?F.VMU@ ATENCION INTEGRAL S.A.8. IPS
NIT: 900496641 -4 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comuin
Sede:  Clinicos Sede Cille 98 CLINICOS

e LT ety

PACIENTE: FIEDAD BOTERO DE GUTIERREZ (41635154)

e e . R S
Extremicades Euimficas, sietncas, sin edemas. Pulsas distales presentes, stinctricos X = =
Nerskigien Alerta, @.595 <o uempo. persona y lagar, pupilas isocoricas, reactives o la luz. ROT normales, simetricas. x

Sereibilided y fierm - =
Piel y fancras Integra, sinlesaes visibley X - =
Test de Asma
Durante las lomas 4 semuncs, founqut frecuencia le unpidits el ssma lleyar o «ibo sus actvidides enel tmabajo, la escuela o ey
el bogar?:
Duwranvie Las Ghimas 4 sefmanas, geoncpaé frecuencia ha sentido que e faltaba of are?: Nunca

Durante las Gltmas 4 semanas, ;oo qpié Frecuenca le despertaron por L noche o mis temprano de lo habitual por la magens
los sintormas de asma (sibilanciespins, tos, fulta de e, opresin o dolor en ef pechay?,

Durants las ltimas 4 semanag, éeorqué frecuencia ha uthzado sy inhatador de rescate (por gemplo, salbytamol, Ventolin,
Terbasmin, 7

e ificaria el control de s Las diftimas 4 semanas?: Totalmente controlada
Valomadn 2] Buen control del asma

Tres veces o mas ol dia

est de Adhesitn a los Inhaladers (TAT)
Al L2 items. Oni del pa6n de i
Resultados, Valoracisn del tigo deincumplimients
Al 10 items, Medicion de la sdbesisn ¥ su intensidad

Diagnastice
Cédigy Diagnéstico
G471 APICA e
Jas9 ASMA. NO ESPECIFICADO-E5 antecedente
ANALISIS

Plan de tratumiento

- CONTINUA EN PROGRAMA

- CPAP A PRESION DE 9emH20) CONMASCARA NASAL TALLA § + HUMIDIFICADOR TERMICO + TARIETA DE ADHERENCIA QUE PERMITA LECTURA.

DEIAH RESIDUAL Y FUGAS, USARLO MINTMO 5 HORAS CADA NOCHE MIENTRAS DUERME MAS OXIGENG SUPLEMENTARIO FOR, CN 42 LI MIN DURANTE |6
HORAS AL DIA,

- BUDESONIDA/FORMOTEROL SHOYMCG | INHALACION CADA 12 HORAS, TIOTROPIO § MCG DIA, FORMULADO POR EPS POR UN ARG DESDE DICIEMBRE 2020
- BROMURO DE IPRATROPIO 2 FUFF CADA £ HORA POR HORARO

- S5/ ESPIROMETRIA, DIFUSIONDE MONOXIDO DE CARBONO, CAMINATA DE 6 MINUTOS

- CONTROL EN 3 MESES
Destino Continua ¢n el Programna
Educacién

Descripeién
General
Se explica recomendaciones ¥ signos cealama
DERECHOS
A presentur de manens respenosy, s Fgerenenay, inquietudes, felicitaciones y reclumas 3 mavés deTos deferentes canales de escuchy,
DEBER
Curmiplit con los horanos de atencién Yitas programadas,
RESPONSABILIDAD
Debo ser 1 {8} ¥ segwir las indbaci el equipo de atencion en salud de CLINICOS s
EpoC
= No fume.

* Evite los lugages que Jo EXPONEAD & cOtlMInAciHn mmbiental huno de crgarrillo, sustancios quimiczs, olores Fmitantes v material de constnuceidn, En caso de que sea inevitable Heve sieiupre
tapabocas,

* Sobeite- sumidico un plun de rshuabifiscién pulimonar

VIGILADA POR SUPERINTENDENCIA DE SALUD
+ BOGUTA, D.C - BOGOTA, INC - Tel. T4ptaes
UmprRIE JAVIER (VAN LASS0 APRAEZ Feckia tmp, 18711202 | 5 2390, m.
evieradn EDISYS - Rasto sorill WELH COLOMBLA SAS W 20,6963 oG
Geueraddn por. GOMEDISYS. L0} T yoa.7; Pigina 3 de 4




CLINICOS PROGRAMAS DE ATENCION INTEGRAL S.A.S. IPS

NIT: 900496641 -4 Actividad Economica; 8621 Régimen: Comiin

Sede:  Clinicos Sede Calle 98 CLINICOS
Codigo Habilitacién: 110012347108 e aras
PACIENTE: PIEDAD BOTERO DE GUTIERREZ (41635154)

= Evite ¢l esvés

= Usetap ensinos con alta de personas (Hospitales, Transmilenio, cines),

* El sumento de la ts; cambio en lacolorscién de I flem, Ta fiebre, el dolor en el pecho, y I hinchazin persisterite de lus piemas entre ofros, son signos de alurma y Io obligan & consultar de
manerm wrgente:

*Sino laridad acerca de si e utilizando udk W inhalsdor, Névelo a consulta y aclare sus dudas con el miedico,

* Pregunte asu médico cual es 1 actvidad fisica ideal e s caso,

* Debe amstir segin su red de atencién a centro de vieunacibn pura Influcnza y Neumocoeo.

» Mantenga una dieta balanceada, sibir de prso biard gue respice peor: - Debe comer en los horanos establecidos. - Retire el salero de la mesa, -Evite los alimentos que pueden descontrolar su
pesor Helades, pasicles, chovolate, frtiras, hogaldres, ulimentos (e paguete, conserva y embutidos. - Aumente ¢l consuma de alimenins saludables: Verduras, pescado, legumbres, frutos secos. -
Integre dentro de sus comidas principales una poreitn protéica, otm de carbohidratos, verdura o ensalads ¥ fruta sin alto coatenido de amcar

USUARIA (0)
ACEPTA Y COMPRENDE INDICACIONES S

SOLICITUDES DE CONSULTA

{Requiere consulia Presencial? No iRedquicre remision a Urgencias? No
Requiere valoracién Domiciliaria? No Continta en telemedicina? S
CONTROL EN:

Meses 3

JAVIER IVAN LASSO APRAEZ
NEUMOLOGIA
R.M. 12989952-00995]

VIGILADA POR SUPFRINTENDENCIA DE BALUD
CR 1S NO. 98 17, BOGOTA, D€ - BOGOTA, D.C. - Tel. 7950885
Imprime: JAVIER IV AN LASSO APRAEZ Fecha mp IS/1L2021 5 2400p m.
it b HSYE - wial. WELIL COLOM S NIT 984,723 6963 po
Graerads por GOMEDISYS - lazta social LOMBLA 543 T P dde d



