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HISTORIA CLINICA

[:E DATOS DE IDENTIFICACION

' Nombre ESTHER JULIA OSPINA PEREZ Documentq de identificacion: 41309082
ét;cﬁﬂ;?ac:m.emo 21/06/1940 Edad: 80 Anos
Mummpso de origen: BOGOTA I.C Municipio. de Residencia; BOGOTAD.C
Estado E)lVII_ . Soltero Estrato: | 2
'bEscolaridad: NO DEFINIDO Ocupacioné No Aplica
Etnia: NINGUNA DE LAS ANTERIORES Discapacidj&ad: Sin Discapacidades
:[ b:s;;l'az-;o: No Familias en| Accién: No
| Direccian: CL 180 N 11 20 CASA 40 Telefono: 312-5068
Sexo: FEMENING Religion: Catolica
| Celular (310) 336-3624 Correo electronico: DORALIOPE9@GMAIL.COM
' Tipo de Usuario: BENEFICIARIO EPS ‘ EP.S. Famisanar LTDA.

ANTECEDENTES MEDICOS DE!. PACIENTE

© ANTECEDENTES PERSONALES
Patologicos: EPOC OXIGENOREQUIRIENTE

Profesional : VALENTINA MARTINEZ NIETO Registro: 1020798762 Fecha : 14/05/2020
. |
Patologicos: SIN CAMBIOS
Profesicnal : JORGE LEONARDO FEERNANDEZ PINILLA Registro: 1070918564 Fecha : 14/01/2021

Farmacologicos: SALBUTAMCL 2 PUFF CADA 8 HORAS, BROMURO IF RATROPIO 2 PUFF CADA 8 HORAS,
BECLOMETASON 2 PUFF CADA 12 HORAS

Profesional : VALENTINA MARTINEZ NIETO Registro: 1020798762 Fecha : 14/05(2020 /
Farmacolégicos: SIN CAMBIO

Profesional : JORGE LEONARDO FERNANDEZ PINILLA Registro: 1070918564 Fecha : 14/01/2021
Quirdrgicos: SAFENECTOMIA I1ZQUIERDA, HERNIORRAFIA INGUINAL IZQUIERDA

Profesional : VALENTINA MARTINEZ NIETO Registro: 1020798762 Fecha : 14/05(2020
Quirdrgicos: SIN CAMBIOS ‘

Profesional : JORGE LEONARDO FERNANDEZ PINILLA Registro: 1070918564 Fecha : 14/01/2021
Traumatoldgicos: NIEGA

Profesional : VALENTINA MARTINEZ NIETC Registro: 1020798762 Fecha : 14/05/2020
Traumatologicos: NO REFIERE ‘

Profesional : JORGE LEONARDO FZRNANDEZ PINILLA Registro: 1070918564 Fecha : 14/01/2021

© ANTECEDENTES TOXICOLOGICOS |
Estimulantes: NIEGA

Profesional : VALENTINA MARTINEZ NIETO Registro: 1020798762 Fecha : 14/05/2020
Estimulantes: NO REFIERE

Profesional : JORGE LEONARDO FIZRNANDEZ PINILLA Registro: 1070918564 Fecha : 14/01/2021
Oftros ant. toxicolégicos: EXPQSICION A HUMO DE LENA POR 20 ANOS

Profesional © VALENTINA MARTINEZ NIETO Registro: 1020798762 Fecha : 14/056/2020
Ofros ant. toxicolégicos: SIN CAMBIO
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© MEDICAMENTOS

Medicamento:; 'gERgll.—ONIETASONA 250 MCG (SOLUCION PARA INHALACION AEROSOL) 250 MCG /DOSIS INALADOR
Cantidad: 3

Daosificacion; 2 PUFF CADA 12 HORAS

Enviado por Profesional : JORGE |.EONARDO FERNANDEZ PINILLA Registro: 1q70918564 Fecha : 14/01/2021 11:29
Medicamento: BISACOIDILO TABLETA ORAL 5mg

Cantidad: 20

Dosificacion: TOMAR UNA TABLETA EN LA NOCHE CUANDO NO SE LOGRE LA DEPOSICION
Enviado por Profesional : JORGE |.EQONARDO FERNANDEZ PINILLA Registro: 1070918564 Fecha : 14/01/2021 11:29
Medicamento: IPRATRCPPIO BROMURO 0.02 mg/DOSIS (SOLUCION PARA INHALACION-AEROSOL)
Cantidad: 3

Dosificacion: 2 PUFF CADA 8 HORAS

Enviado por Profesional : JORGE LEQNARDO FERNANDEZ PINILLA Registro: 1070918564 Fecha : 14/01/2021 11:29
Medicamento: OXIGENC) Gas

Cantidad: 1

Dosificacion: OXIGENC) POR CANULA NASAL A 2 LT/MIN.

Enviado por Profesional : JORGE LEQNARDO FERNANDEZ PINILLA Registro: 1070918564 Fecha : 14/01/2021 11:29
Medicamento: SALBUTAMOL SULFATO 100 mcg/dosis SOLUCION PARA INHALACION (AEROSOL)
Cantidad: 3

Dosificacion: 2 PUFF CADA 8 HORAS

Enviado por Profesional : JORGE LEONARDO FERNANDEZ PINILLA Registro: 1070918564 Fecha : 14/01/2021 11:29

© LABORATORIOS
Resultados de Laboratorios - 9()3815 COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]

Enviado por Profesional : JORGE LEONARDO FERNANDEZ PINILLA Registro: 1070918564 Fecha : 14/01/2021 11:29
Resultados de Laboratorios - 9113816 COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] SEMIAUTOMATIZADO

Enviado por Profesional : JORGE LEONARDO FERNANDEZ PINILLA Registro: 1070918564 Fecha : 14/01/2021 11:29
Resultados de Laboratorios - 903818 COLESTEROL TOTAL

Enviado por Profesional : JORGE LEONARDO FERNANDEZ PINILLA Registro: 1070918564 Fecha : 14/01/2021 11:29
Resultados de Laboratorios - (13895 CREATININA EN SUERO U OTROS FLUIDOS

Enviado por Profesional : JORGE _LEONARDO FERNANDEZ PINILLA Registro: 1070918564 Fecha : 14/01/2021 11:29
Resultados de Laboratorios - 903841 GLUCOSA EN SUERO U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA

Enviado por Profesional : JORGE LEONARDO FERNANDEZ PINILLA Registro: 1070918564 Fecha : 14/01/2021 11:29
Resultados de Laboratorios - 903026 MICROALBUMINURIA AUTOMATIZADA EN ORINA PARCIAL

Enviado por Profesional : JORGE LEONARDO FERNANDEZ PINILLA Registro: 1070918564 Fecha : 14/01/2021 11:29
Resultados de Laboratorios - 903868 TRIGLICERIDOS

Enviado por Profesional : JORGE LEONARDO FERNANDEZ PINILLA Registro: 1070918564 Fecha : 14/01/2021 11:29
Resultados de Laboratorios - 307106 UROANALISIS .

|
Enviado por Profesional : JORGE LEONARDO FERNANDEZ PINILLA Registro: 1070918564 Fecha : 14/01/2021 11:29
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ATENCION DE CONSULTA MEDICA GEIiNIERAL Y ESPECIALIZADA

Profesional : JORGE LEONARDO FERNANDEZ PINILLA Registro: 1070918564 Fecha {14/01/2021 11:29 Sede : SUBA

Especialidad : MEDICINA GENERAL

Acompanante en la Atencion : SOLA - Teléfono:
Parentesco:

Motivo de Consulta: "AHOGO™

Enfermedad Actual: PACIENTE DE 80 ANOS DE EDAD CON ANTECEDENTES DE EPOC OXIGENOREQUIRIENTE QUIEN SE
ENCUENTRA EN MANEJO CON SALBUTAMOL 2 PUFF CADA 8 HORAS, BROMURO IPRATROPIO 2 PUFF
CADA 8 HORAS, BECLOMETASON 2 PUFF CADA 12 HORAS Y OXIGENO DOMICILIARIO EL CUAL NNO
TIENE POF! QUE SE LO RETIRARON YA QUE SE HABIA QUEDADO SIN EPS, ASISTE A CONSULTA YA
QUE REFIERE CUADRO DE DOLOR EN REGION LUMBAR ASOCIADOA EDEMA A NIVEL DE MIEMRBOS
INFERIORE S, NIEGA TOS, NIEGA PICOS FEBRILES, REFIERE QUE ANTE LA AUSENCIA DE OXIGENO
PRESENTA LOS CUADROS DE DISNEA, POR EL]/MOMENTO SE ENCUENTRA OXIGENO PRESTADO,
NIEGA DOL.OR EN EL PECHQ, DISNEA, NIEGA OTRA SINTOMATOLOGIA. SE REALIZA CONSULTA CON
ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL: GORRO, MONOGAFAS, MASCARA N-95, CARETA, BATA
MANGA LAR(GA Y GUANTES DE LATEX

© REVISION SINTOMAS POR BISTEMA

Piel y Anexos: No refiera
Ojos: ' . Norefiere
Orl: No refiere
Cuello: No refiere
Cardiovascular: No refiere
Pulmonar: No refiere
Digestivo: REFIERE ESTRENIMIENTO
Genital/Urinario: No refiere

Musc. Esqueltico;  No refiere

Neurologico: No refiere
Oftros: No refiere
D SIGNOS VITALES
T.A: 110/75 Pulso: 78 FR: 16 Temperatura: 36.5 Peso: 56 Kg Talla: 145 Indice de Masa:  26.63
Circunferencia Abdominal (Cms): 85

Cond. Generales: PACIENTI: EN BUENAS CONDICIONES GENERALES AFEBRIL HIDRATADO |
DIFICULTAD RESPIRATORIA. i FSIENES. IR

Cabeza: NORMOCEFALICO PUPILAS ISOCORICAS NORNOREACTIVAS A LA LUZ, ORIFICIOS NASALES
PERMEAELES SIN EVIDENCIA CONGESTION C SANGRADO, OTOSCOPIA BILATERAL NORMAL,

MUCOSA ORAL HUMEDA, FARINGE NO CONGESTIVA, AMIGDALAS
OTOSCOFIA BILATERAL NORMAL FORUAS| DR ASPECTG NDRMAL,

Ojos: Normal

Oidos: Normal

Nariz: Normal

Orofaringe: Normal

Cuello: MOVIL SIN ADENOPATIAS, NO INGURGITACION YUGULAR, NO LIMITACION FUNCIONAL.
Dorso: SiMETRICO NORMOEXPANSIBLE SIN EVIDENCIA DE MASAS, LESIONES O CICATRICES.

Pagina3/6 Fecha/Hora de Impresion 15/01/2021 - 09:28:20

Momhra: FRTHER 1111 1A NSPINA PIERFZ _ Doriimanta re irlentificarisn © 41000K82]. Imnraen nnr CAMIE A EERNANDA CIIFRTAS RARCIA




US3aliUiauy pul. AGA LUHDUIITD T W W . dauUiisuiil 3.1 16t

Mamas: Normal

Cardiaco: RUIDO CARDIACOS RITMICOS DE BUEN TONO SIN SOPLOS AUDIBLES PRECORDIO CALMO.

Pulmonar: MURMULLO VESICULAR CONSERVADO, BIEN VENTILADO, SIN AGREGADOS.

Abdomen: - BLANDO DEPRESIBLE NO DOLOROSO A LA PALPACION SIN SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL,
NO MASA NO MEGALIAS NI CICATRICES, PUNO PERCUSION BILATERAL NEGATIVA.

Genitales: NO SE EXPLORA

Extremidades: SiMETFil]GAS EUTROFICAS SIN EDEMAS, FUERZA MUSCULAR Y REFLEJOS OSTEOTENDINOSOS
CONSERVADOS, NO LIMITACION FUNCIONAL.

Neurologico: ALERTA CONSCIENTE ORIENTADO EN TRES ESFERAS SIN DEFICIT MOTOR Y SENSITIVO
APARENTE. ‘ -

Otros: Normal

© DIAGNOSTICO

* Dx Ppal: J449 ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CRONICA, NO ESPECIFICADA

* Dx rel-1: E669 (BESIDAD, NO ESPECIFICADA

Tipo Diagnéstico:  Impresién Diagnéstica

Finalidad Consulta: No Aplica

Causa Externa: Enfermadad General

© RESUMEN Y COMENTARIOS

PACIENTE DE 80 ANOS DE EDAD CON ANTECEDENTES DE EPOC OXIGENOREQUIRIENTE QUIEN SE ENCUENTRA EN
MANEJO CON SALBUTAMOL 2 PUFF CADA 8 HORAS, BROMURO IPRATROPIO 2 PUFF CADA 8 HORAS,
BECLOMETASON 2 PUFF CADA 12 HORAS Y OXIGENO DOMICILIARIO EL CUAL NNO TIENE POR QUE SE LO
RETIRARON YA QUE SE HABIA QUEDADO SIN EPS QUIEN ASISTE AL SERVICIO DE CONSULTA EXTERNA POR
CUADRO CLINICO DESCRITO, EN EL MOMENTO PACIENTE ESTfBLE HEMODINAMICAMENTE AFEBRIL, HIDRATADO,

SIN SIGNOS DE DIFICULTAD RESPIRATORIA NI SIGNOS DE RESPUESTA INFLAMATORIA SISTEMICA (SIRS) QUIEN AL
EXAMEN FISICO SE ENCUENTRA HALLAZGOS CLINICOS DESCRI 0S, SE CONSIDERA PACIENTE CON PATOLOGIA DE
BASE EN MANEJO SIN CONTROL PARACLINIC CON REQUERIMIENTO DE OXIGENO SIN SINTOMAS QUE HAGAN
SOSPECHAR EXACERBACION DE SU CUADRO CLINICO, SE GENERAN ORDENES Y SE EXPLICA A FAMILIAR LA
IMPORTANCIA DE AGILIZAR TRAMITES PARA INICAR EL OXIGE O, SE EXPLICA EL RIESGO ANTE LA AUSENCIA DE
OXIGENO Y ALS POSIBLES COMPLICACIONES, , SE DECIDE SOLICITAR PARACLINICOS DE CONTROL PARA
DESCARATAR ALTERACION CASUA DE SU EDEMA , SE DA ORDEN PARA OXIGENO DOMICILIARIO Y DEBE ASSTIR A
CONTROL CON RESULTADOS DE EXAMENES, SE EXPLICA Al PACIENTE Y FAMILIAR CONDUCTA A SEGUIR SE
ACLARAN DUDAS, REFIEREEN ENTENDER Y ACEPTAN.SE EXPLIC A LA IMPORTANCIA DE ESTAR EN CASA NO SALIR, EL
USO DE TAPABOCAS Y LAVADO DE MANOS Y EL USO DE GEL ANTIBACTERIAL EN BASE DE ALCOHOL POR MAXIMO
DE TRES CICLOS Y NUEVAMENTE LAVADO DE MANOS PARA DISMINUIR RIESGO DE CONTAGIO POR CORONAVIRUS.
CONSULTA REALIZADA CON ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL: GORRO, MONOGAFAS, MASCARA N-95,
CARETA,INBATA MANGA LARGA Y GUANTES DE LATEX. SE DEJA BISACODILO PARA CONTROL DE COSNTIPACION
INTESNTINAL

RECOMENDACIONES GENERALES

- CONSUMIR LOS MEDICAMENTOS AL PIE DE LA LETRA.
. NO AUTOMEDICARSE.

. TOMAR MEDICAMENTOS CON SOLO AGUA.

- POR NINGUN MOMENTO TOME MAS DE LOS MEDICAMENTOS INDICADOS.
. REVISAR FECHA DE VENCIMIENTO DE LOS MEDICAMENTOS.
- CONSUMIR TRES PORCI(JNES DE VERDURA AL DIA.

. CONSUMIR CINCO PORCIONES DE FRUTA AL DIA

. HACER EJERCICIO AERUBICO (QUE HAGA SUDAR) MINIMO 30 MINUTOS AL DIA.
. CONSUMIR ALIMENTOS [3AJOS EN SAL Y AZUCAR.

10. ASISITIR AL CONTROL MEDICO PROGRAMADO.

11. LAVAR LOS DIENTES TRES VECES AL DIA.

12. BANARSE TODOS LOS DIAS. " ‘

13. LAVAR LAS MANOS CADA VEZ QUE SALGA DEL BANO Y VALL.iA A COMER.

14. TOMAR AGUA HERVIDA.

SIGNOS DE ALARMA GENERALES. Eﬁ

CoO~NDIUTLWN =

| PRESENTA FIEBRE, DOI.OR EN EL PECHO, DIFICULTAD PARA RESPIRAR, DETERIORO DEL ESTADO GENERAL DE
gALUD, FIEBRE, PERDIDA DE LA CONSCIENCIA, S| HAB INCOHERENCIAS, PIERDE FUERZA DE ALGUNA
EXTREMIDAD, SE ADORMECE ALGUNA PARTE DEL CUERPO DEBT ASISTIR A URGENCIAS.
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© REFERENCIA - CONTRAREFERENCIA
Resultados de Referencia y Contrareferencia - 800 OTRAS

Especialidad: OTRA3S
Remision: CITA CONTROL CON RESULTADOS DE EXAMENES.
Enviado por Profesional : JORGE LEONARDO FERNANDEZ PINILLA Registro| 1070918564 Fecha : 14/01/2021 11:29

Resultados de Referencia y Contrareferencia - 800 OTRAS

Especialidad: OTRAS

Remision: 1. BALLA GRANDE 2. BALA PEQUENA O DE TRASPORTE 3. HUMIDIFICADOR 4. FLUJOMETRO 5.
CONDENSADOR 6. CANULA NASAL ADULTQ PACIENTE CON EPOC OXIGENO REQUIRIENTE SE

REALIZA SOLICTUD DE OXIGENO DOMICILIARIO PERMANTE PARA USO LAS 24 HORAS DEL DIA
CIE 10: J449 USO PERMANENTE.

Enviado por Profesional : JORGE LEONARDO FERNANDEZ PINILLA Registra: 1070918564 Fecha : 14/01/2021 11:29
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Profesional : JORGE LEONARDC FERNANDEZ PINILLA Registro: 1070918564

o ANTECEDENTES ALERGICOS
Alimentos: NIEGA

Profesional : VALENTINA MARTIMEZ NIETO Registro: 1020798762
Alimentos: NO REFIERE

Profesional : JORGE LEONARDC FERNANDEZ PINILLA Registro: 1070918564
Antibioticos: NIEGA

Profesional : VALENTINA MARTINEZ NIETO Registro: 1020798762
Antibioticos: NO REFIERE

Profesional : JORGE LEONARDC FERNANDEZ PINILLA Registro: 1070918564
Ambientales: NIEGA

Profesional : VALENTINA MARTINEZ NIETO Registro: 1020798762
Ambientales: NO REFIERE

Profesional : JORGE LEONARDC FERNANDEZ PINILLA Registro: 1070918564
Ofros ant. alérgicos: NIEGA

Profesional : VALENTINA MARTINEZ NIETO Registro: 1020798762
Otros ant. alérgicos: NO REFIERE

Profesional : JORGE LEONARDC! FEERNANDEZ PINILLA Registro: 1070918564

© ANTECEDENTES FAMILIARES
Otros ant. familiares: NIETA CA GASTRICO

Profesional : VALENTINA MARTINEZ NIETO Registro: 1020798762
Otros ant. familiares: SIN CAMBIOS

Profesional : JORGE LEONARDQ FERNANDEZ PINILLA Registro: 1070918564
Otros ant. importantes: NIEGA

Profesional : VALENTINA MARTINEZ NIETO Registro: 1020798762
Otros ant. importantes: SIN CAMBIOS

Profesional : JORGE LEONARD() FERNANDEZ PINILLA Registro: 1070918564
© IDENTIFICACION DE RIES(30S ESPECIFICOS

© ANTECEDENTES GINECO-OBSTETRICOS
G: 7 B: il V: 7 C:
Menarca: lZdad inicio menarca 12 Afos
MHegativo
F.U.M:
Ultima Citologia: -
Relaciones Sexuales: [Edlad inicio de relaciones sexuales 16 Afos
Ciclos Menstruales:
Actividad Sexual:
Metodo de Planificacion:
Patologias relacionadas con
Embarazo y/o Parto:

Histerectomia

Fecha :

Fecha :

Fecha :

Fecha :

Fecha :

Fecha :

|Fecha : 14/01/2021

14/D5/2020
Fecha : 14/01/2021
14/D5/2020
Fecha : 14/01/2021
14/05/2020
Fecha : 14/01/2021
14/05/2020

Fecha : 14/01/2021

14J05/2020
| Fecha : 14/01/2021
14/05/2020

| Fecha : 14/01/2021

A: 0 NG 6 M: 1

Menopausia: Edad inicio menopausia 52 Afnos
Negativo

RU.P:

Resultado:
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Break Paint V2.0, R.1.5

REMISION
Fecha de Atencion: 2021-01-14
Sede: SUBA
Paciente: ESTHER JULIA OSPINA )
PEII:E Ez ID: 41309082

Contrato: SUBS-FAMISANAR POS-
CAP BOGOTA > 18

Tipo de Usuario: BENEFICIARIO Sede Afiliado: CALLE 48
Solicitada por:  JORGE LEONARDO FERNANDEZ PINILLA - MEDICINA GENERAL

Plan: SUBSIDIADO Semanas: 4  Rango: 1

Diagnéstico Ppal,: J449
Diagnsstico Rel-1: E669
Diagnéstico Rel-2:
Diagndstigo Rel-3:

‘ Especialidad Solicitada: 800 OTRAS

REMISION o e ARG
1. BALA GRANDE 2. BALA PEQUENA O DE TRASPORTE 3, HUMIDIFICADOR 4. FLUJOMETRO 5.
CONDENSADOR 6. CANULA NASAL ADULTO PACIENTE CON EPOC OXIGENQ REQUIRIENTE SE
FREALIZA SOLICTUD DE OXIGENC DOMICILIARIO PERMANTE PARA USO LAS 24 HORAS DEL DIA
CIE 10: J449 USO PERMANENTE,

%
Profesional - JORG:\E‘EDNARDO FERNAI\#DEZ PINILLA - 1070918564

Fucha: 14/01/2021 Hora: 11:48:33 Ciudad: BOGOTA D.c

Copia Paciente - Este documento NO ES VALIDO
para la prestacion del servicio.

E¥E5 4 BLDZ-zosn

172.19.6.52/break/im psmrg r_hc:.php?ccod_o rd=1022354724
.
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14172021 Orden
Braak Point V2.0. R.1.5
SOLICITUD MEDICA
Fecha de Atencion: 2021-01-14
Direccién: Cra|113C Teléfono:

Sede: SUBA #142A-08

Paciente: ESTHER JULIA OSPINA .
SEREZ ID: 41309082

CAP BOGOTA > 18
Tipw de Usuario: BENEFICIARIO

' Diagnéstico: J449

Contrate: SUBS-FAMISANAR POS- Plan: SUBSIDIADO

3077011

Semanas: 4 Rango: 1

Sede Afiliado: CALLE 48

Solicitada por:  JORGE LEONARDO FERNANDEZ RINILLA

23923 00OXIGENO

CODIGO MEDIGAMENTO PRESENTACION CANTIAD D'AS  wotaaciamavoria

OXIGENQ POR CANULA
NASAL A 2 LT/MIN,

|
Profesional: - - Firmado B
\

Fecha: 14/01/2021 Hora: 11:48:33

lectrénicamenie.

1721 ‘33.6.52/break/impsmpgr*hc.php?c_codiordﬂ027

8%37729&ccod_tit=90

11



